
www.quotidianolavoce.it
la Voce

Litorale
Terremoto
nelle Marche

Avvertito anche 
a Cerveteri
e Ladispoli

Un episodio di brutale violen-
za ha sconvolto il cuore della
Capitale. Tre uomini, due citta-
dini indiani di 31 e 33 anni e un
cittadino pakistano di 30 anni,
tutti senza fissa dimora e con
precedenti penali, sono stati
arrestati dai Carabinieri della
Stazione di Roma San
Sebastiano con l'accusa di vio-
lenza sessuale di gruppo e
detenzione illegale di un'arma
da fuoco. L’ordinanza di custo-
dia cautelare in carcere è stata
emessa dal G.I.P. del Tribunale
di Roma su richiesta della
Procura della Repubblica.
L’orrore si è consumato nella
notte del 14 ottobre 2024,
quando una donna è stata tro-
vata in stato confusionale
all'interno del Parco della
Caffarella da una passante che
ha immediatamente allertato i
Carabinieri. Ai militari inter-
venuti, la vittima ha racconta-
to di essere stata violentata
all’interno di una baracca da
tre uomini, tra cui un suo
conoscente. Secondo il suo
drammatico racconto, la
donna avrebbe incontrato

l’uomo in viale Palmiro
Togliatti e gli avrebbe chiesto
una dose di crack. L'uomo, in
compagnia di un altro indivi-
duo, l’avrebbe quindi condot-
ta in una baracca nel parco,
dove si trovava anche un
terzo complice. Dopo aver
consumato la droga, la vittima
si sarebbe rifiutata di avere
rapporti sessuali con loro, ma
è stata brutalmente aggredita:
schiaffi, minacce con un fucile

e infine la violenza. Non con-
tenti, i suoi aguzzini l'avreb-
bero poi trascinata tra la vege-
tazione, dove il suo stesso
conoscente, stringendole le
mani al collo, l'avrebbe
costretta a subire ulteriori
abusi. La donna si è risveglia-
ta in stato confusionale solo al
mattino, incapace di com-
prendere quanto accaduto. 

Ieri notte, intorno alle 4, alcuni
residenti hanno segnalato una
strana vibrazione, paragonandola
a una scossa di terremoto. “Avete
sentito qualcosa di strano stanot-
te? Io ho percepito il letto muo-
versi, sembrava un terremoto”, ha
scritto un’utente sui social, rice-
vendo numerose risposte. Mentre
alcuni hanno attribuito il fenome-
no al forte vento, altri hanno ipo-
tizzato si trattasse effettivamente
di un evento sismico. E a quanto
pare, le supposizioni erano corret-
te: un terremoto è stato registrato
proprio in quell’orario a Monte
Cavallo, in provincia di Macerata,
nelle Marche. La scossa sarebbe
stata avvertita anche nella vicina
Cerveteri, come riportato da
diversi utenti sui social network.servizio a pagina  4

La stagione 2025 di Formula 1 si apre con un colpo di scena
a Melbourne: la McLaren domina le qualifiche del Gran
Premio d’Australia, conquistando la prima fila con Lando
Norris e Oscar Piastri. Il britannico firma la decima pole
position della sua carriera con un tempo di 1’15”096, prece-
dendo il compagno di squadra di appena 84 millesimi. A
inseguire c’è Max Verstappen, quattro volte campione del
mondo, che con la sua Red Bull si ferma a 0”385 da Norris
e scatterà dalla terza posizione, affiancato da George
Russell su Mercedes. La sorpresa di giornata arriva dalla
terza fila, occupata da Yuki Tsunoda (RB) e Alexander
Albon (Williams), che nel finale di sessione riescono a
sopravanzare le Ferrari. Un inizio di stagione complicato
per la scuderia di Maranello: Charles Leclerc non va oltre il
settimo tempo, a oltre sei decimi e mezzo dalla vetta, men-
tre Lewis Hamilton, alla sua prima qualifica in rosso, chiu-
de ottavo. Completano la top ten Pierre Gasly (Alpine) e
Carlos Sainz, ora in forza alla Williams.

Le dichiarazioni di Hamilton e Leclerc
Al termine delle qualifiche, Lewis Hamilton ha analizzato
la sua prestazione ai microfoni di Sky Sport: “Sono soddi-
sfatto dei progressi fatti in questo weekend, stiamo otti-
mizzando la vettura. La macchina si comporta in modo
molto diverso, c’è voluto parecchio tempo per abituarmi e
avere fiducia. Mi sono avvicinato a Leclerc, ma siamo lon-
tani rispetto alle aspettative. Nel Q3 avevo gomme usate, e
la mia gomma era buona fino all’ultima curva. Con le
nuove stavo andando bene, poi il vento è cambiato e il
bilanciamento della macchina pure. Serve crescere.” Anche
Charles Leclerc ha espresso il suo disappunto per il risulta-
to: “Da stamattina la performance non è quella di ieri.
Sembrava quasi normale perdere un po’ di performance,
però il settimo-ottavo posto è deludente. Anche nel peggio-
re dei casi non immaginavo queste posizioni. Tuttavia, è
solo un punto di partenza: occorre lavorare, la stagione è
lunga. Non si fanno miracoli, domani l’importante sarà
prendere punti. Poi torneremo davanti.” Il monegasco ha
poi aggiunto: “Ero soddisfatto del primo run di Q3, del
secondo meno. Tra Q2 e Q3 è cambiato tanto, in Q3 era
difficile guidare questa macchina. Ci sono tanti punti
interrogativi, vedremo domani.” Qualifiche difficili anche
per Andrea Kimi Antonelli, che con l’altra Mercedes par-
tirà dalla 16ª posizione dopo l’eliminazione in Q1. Male
anche Liam Lawson, che con la Red Bull non va oltre il 18°
posto. La gara di domani si preannuncia incerta, con la
McLaren pronta a capitalizzare il suo dominio in qualifi-
ca e la Ferrari chiamata a una rimonta per evitare un
debutto in salita.

F1, GP d’Australia
McLaren domina,

Norris in pole position
quarta fila per Ferrari

Orrore nel Parco della Caffarella
Violentata da 3 stranieri, arrestati

In manette due cittadini indiani di 31 e 33 anni e un pakistano di 30 anni

Si tratta di uomini tutti senza fissa dimora e con precedenti penali
La donna è stata trovata in stato confusionale all’interno del Parco

Ieri Roma diventa il cuore pul-
sante di un’Europa unita e
solidale. In Piazza del Popolo,
migliaia di persone si sono
radunate rispondendo all’ap-
pello lanciato dal giornalista e
scrittore Michele Serra attra-
verso le colonne di
Repubblica. La manifestazio-
ne, promossa dai sindaci di 14
città, mira a riaffermare i valo-
ri fondanti dell’Unione
Europea, al di là delle apparte-
nenze politiche. Sventolano le
bandiere europee e quelle
arcobaleno della pace, mentre
tra la folla si muovono anche
bambini che tengono stretto il
vessillo stellato dell’UE. Ai
piedi di grandi lenzuola multi-
colore, cartelli con messaggi
chiari e incisivi: “Per

un’Europa che difende i diritti
umani, la ricerca scientifica, la
transizione ecologica, la coo-
perazione e la solidarietà tra i
popoli”. “Per un’Europa che
combatte le disuguaglianze,
riduce la povertà e le migra-
zioni forzate”. “Per un’Europa

che si afferma come comunità
politica e democratica, senza
dipendere dalla deterrenza
militare”. “Per un’Europa che
promuove una politica estera
comune basata sulla pace, la
giustizia, il disarmo e il rispet-
to del diritto internazionale”.

Tra i manifestanti, c’è anche
chi ha scelto di esprimere un
messaggio simbolico: una par-
tecipante indossa una masche-
ra della morte con al collo la
scritta “nazionalismo”, mentre
un altro solleva una targa
modificata con la scritta
“Piazza del Popolo europeo”.
Altri cartelli recitano slogan
come “L’Europa siamo noi” e
“Senza Europa siamo solo isole
nel nulla”. Nelle prime file, si
alza forte il canto di Bella ciao,
a sottolineare il carattere popo-
lare e partecipativo della mani-
festazione. Un messaggio chia-
ro: l’Europa non è solo un’isti-
tuzione, ma un progetto di
comunità, democrazia e pace
che vive nella voce dei suoi cit-
tadini.

Una grande piazza per l’Europa
Ieri la manifestazione nella Capitale senza simboli di partito, con tante bandiere blu
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Presentato il report
di analisi “8 Marzo 
Giornata Internazionale
della Donna”
In netto calo nel 2024 gli omicidi
con vittime donne. Quasi raddoppiati
gli Ammonimenti del Questore.
Aumentano le donne che si rivolgono
alle Forze dell’ordine

Violenza di genere in Italia
Calano gli omicidi, ma aumentano le violenze sessuali e i casi di stalking

Nel pieno della tempesta politica americana, Papa
Francesco potrebbe diventare il punto di riferimento
morale che molti stanno cercando. Lo scrive David
Gibson, direttore del Centro per la Religione e la
Cultura alla Fordham University, in un articolo sul
New York Times. Secondo Gibson, “la ricerca di un
leader che metta gli altri, in particolare i più vulnera-
bili, al di sopra dei propri interessi, è particolarmente
forte tra gli americani che oggi si sentono persi nel-
l’oscurità creata dalla presidenza di Donald Trump”.
Il Papa, come ricorda Gibson, ha assunto una posizio-
ne ferma contro le tendenze globali che minacciano i
fondamenti della democrazia liberale: nazionalismo,
populismo, disinformazione, xenofobia, disugua-
glianza economica e autoritarismo. Senza una figura
come Francesco, sostiene Gibson, il mondo potrebbe
sembrare una distopia hobbesiana, priva di una
guida morale che ci aiuti a distinguere il bene dal
male. Negli ultimi anni, in particolare dopo l’elezione
di Trump, Papa Francesco è diventato ancora più
esplicito nel suo impegno. Ma Gibson sottolinea che
“il Papa non è un moralista”, piuttosto un “realista”
che comprende come funziona il mondo. Bergoglio
non ha mai nascosto la sua avversione per le ideolo-
gie che manipolano le persone, ma al contrario loda la
politica pragmatica e concreta che agisce senza illu-
sioni. Certo, ammette Gibson, “avere un Papa come
baluardo di valori liberali potrebbe sembrare ironi-
co”, considerando che, fino alla metà del Novecento,
la Chiesa cattolica non si era mai presentata come
difensore di principi come la democrazia e la libertà
religiosa, valori che negli Stati Uniti sono considerati
fondamentali. Tuttavia, oggi Francesco promuove
proprio quei diritti contro cui, in parte, l’America
sembra rivolgersi. Gibson suggerisce che il sogno di
alcuni cattolici di avere un Papa “trumpiano” potreb-
be non realizzarsi mai. Il “bullismo” di Trump, infat-

ti, potrebbe provocare un contraccolpo tra i cardinali,
portando a un successore papale che potrebbe essere
meno incline al populismo trumpiano di quanto fosse
possibile fino a un anno fa. In effetti, il prossimo con-
clave potrebbe diventare un vero e proprio test politi-
co per Trump e il suo movimento, proprio come lo fu
il conclave del 1978, che inviò un forte messaggio
all’Unione Sovietica, quando i cardinali scelsero Karol
Wojtyla. “La strada per risolvere le ‘policrisi’ globali,
di cui Papa Francesco parla spesso, è più ardua oggi”,
conclude Gibson. “Eppure, mentre i democratici si
interrogano su come contrastare Trump, potrebbero
trovare ispirazione nel messaggio che il Papa ha pre-
dicato per oltre un decennio”.

Papa Francesco come faro
per gli americani nel caos Trump

Nel 2024, in Italia, il numero
di omicidi con vittime donne è
diminuito, segnando il dato
più basso degli ultimi anni.
Secondo il report “8 Marzo -
Giornata internazionale della
donna” elaborato dal Servizio
analisi criminale della Polizia,
nel 2024 sono stati registrati
113 omicidi con vittime fem-
minili, con una diminuzione
del 6% rispetto al 2023.
Nonostante il calo, gli omicidi
di donne continuano a rappre-
sentare il 35% di tutti gli omi-
cidi volontari commessi in
Italia. La maggior parte delle
vittime è maggiorenne (95%) e
di nazionalità italiana (82%).
L’analisi evidenzia una pro-
gressiva diminuzione degli
omicidi di donne in ambito
familiare/affettivo, con 96 vit-
time nel 2023 e un lieve
aumento a 99 nel 2024 (+3%).
Gli omicidi da parte di partner
o ex partner, pur in aumento
complessivo, hanno visto una
riduzione del numero di vitti-
me donne, scese da 64 a 61 nel
2024, circa il 5% in meno
rispetto all’anno precedente.
Per quanto riguarda le moda-
lità di omicidio, il report evi-
denzia come, nel 2024, gli

strumenti più utilizzati siano
stati armi improprie o bian-
che, seguite dalle armi da
fuoco, con un numero consi-
stente di omicidi (30). Il soffo-
camento, l’asfissia e le aggres-
sioni fisiche sono stati respon-
sabili rispettivamente di 23 e
12 decessi. Oltre agli omicidi, i
cosiddetti “reati sentinella”
della violenza di genere -
come le violenze sessuali, lo
stalking e i maltrattamenti -
hanno visto un aumento signi-
ficativo. Le violenze sessuali,
nel 2024, sono state 6.587, con

un incremento del 5,7%
rispetto all’anno precedente,
confermando un trend cre-
scente dal 2020. Le vittime
sono per lo più donne (91%),
di età adulta (oltre il 70%) e
italiane (77%). Anche gli atti
persecutori, con 20.289 casi
registrati, sono aumentati del
4%, con un incremento signifi-
cativo delle segnalazioni. Le
vittime di stalking sono in
maggioranza donne (75%).
Nel campo dei maltrattamenti
contro familiari e conviventi,
il 2024 ha registrato il picco

più alto con 27.962 denunce,
segnando un incremento
dell’11% rispetto all’anno pre-
cedente. Le vittime di violen-
ze familiari sono principal-
mente donne (81%), molte
delle quali adulte (93%) e ita-
liane (75%). Il report fa anche
il punto sui reati previsti dal
“Codice Rosso”, con un
aumento significativo del
“revenge porn” (+6%) e
un’impennata nelle segnala-
zioni (+18%). In calo, invece, i
casi di “costrizione o induzio-
ne al matrimonio”, scesi da 29
a 25, ma con un aumento delle
segnalazioni (+70%). Anche le
violazioni dei provvedimenti
di allontanamento e divieto di
avvicinamento sono in
aumento: nel 2024 si sono
registrati 3.325 casi (+29%),
mentre gli ammonimenti del
questore sono aumentati del
94%, raggiungendo quota
8.740. Nonostante i segnali
positivi in alcune aree, il dato
complessivo resta allarmante,
e le forze dell’ordine conti-
nuano a monitorare con atten-
zione la situazione, rafforzan-
do le azioni di contrasto e sen-
sibilizzazione verso la violen-
za di genere.

Presso la Direzione Centrale
Polizia Criminale, ufficio inter-
forze del Dipartimento della
Pubblica Sicurezza, è stato pre-
sentato il report di analisi “8
Marzo – Giornata internaziona-
le della donna”, elaborato dal
Servizio Analisi Criminale, che
esamina, attraverso l’elabora-
zione degli elementi acquisiti
dalla Banca dati delle Forze di
polizia, la tematica della violen-
za di genere e della relativa
azione di contrasto.
Nel 2024 gli omicidi con vittime
donne sono stati 113, 99 delle
quali in ambito familiare/affet-
tivo; di queste, 61 hanno trova-
to la morte per mano del par-
tner/ex partner. Dati, questi,
tra i più bassi dell’ultimo
decennio, che testimoniano il
forte impegno della società per
la sensibilizzazione sul feno-

meno e, in particolare, delle
Forze di polizia per l’attenta e
costante attività di prevenzio-
ne.
L’attenzione che le donne e gli
uomini in uniforme rivolgono a
combattere questo odioso feno-
meno è testimoniata dal costan-
te incremento delle misure
adottate per prevenire possibili
reati e garantire sicurezza alle
vittime di violenza: nel 2024
sono quasi raddoppiati gli
Ammonimenti del Questore
(+94%) e più che triplicati gli
allontanamenti del maltrattan-
te dalla casa familiare (+224%).
Il trend dei reati sentinella, pur
se in costante aumento, potreb-
be testimoniare il risultato di
una crescente consapevolezza
delle vittime, che denunciano
più di prima confidando nel-
l’operato delle Istituzioni, gra-
zie anche all’introduzione di
misure legislative atte a garan-
tire loro maggiore tutela e
sostegno.
Questo e molto altro il contenu-
to del Report in parola che, rea-
lizzato attraverso lo studio e
l’analisi dei dati acquisiti dalla
Banca Dati delle Forze di poli-
zia, confrontati con le informa-
zioni fornite dai presidi territo-
riali di Polizia di Stato ed Arma
dei Carabinieri, offre una rico-
struzione particolareggiata
della violenza di genere nel
periodo 2019 - 2024, sofferman-
dosi sul biennio 2023-2024, con
approfondimenti incentrati su
età e nazionalità delle vittime e
sulle relazioni intercorrenti con
gli autori, nonché su altri aspet-
ti caratterizzanti i principali
reati, tra cui i c.d. “reati senti-
nella” che, spesso già parte inte-
grante della violenza di genere,
possono costituire un campa-
nello d’allarme.
Il documento contiene poi
approfondimenti sulle mutila-
zioni genitali e sulla violenza
assistita. Vi sono anche inserite
alcune storie con protagoniste
donne vittime di violenza di
genere, le cui vicende, pur ispi-
randosi a fatti realmente acca-
duti, sono volutamente rese
anonime e romanzate, ma
rispecchiano il fenomeno e ne
sono testimonianza.
In appendice, da ultimo, per
una maggior consapevolezza
sul fenomeno ed una maggiore
aderenza al territorio, sono
riportati i dati dell’ultimo trien-
nio, disaggregati a livello pro-
vinciale, relativi ad alcune delle
fattispecie di reato prese in
esame. 
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Starmer chiede più
pressioni sulla Russia
Giovedì incontro 
per discutere la tregua 
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L'Ucraina ha dimostrato "senza
ombra di dubbio" di essere il
"partito della pace", pace che il
russo Vladimir Putin sta "cer-
cando di ritardare". "Il mondo ha
bisogno di azioni, non di parole
e condizioni vuote, quindi il
messaggio è chiaro, prima o poi
Putin dovrà sedersi al tavolo
delle trattative". Lo ha detto il
premier britannico Keir Starmer
al termine del vertice virtuale
della 'coalizione dei volenterosi'.
Gli sforzi dei paesi che sostengo-
no l'Ucraina, ha continuato,
devono proseguire, anche conti-
nuando a "fornire aiuti militari"
e a imporre sanzioni per "inde-
bolire la macchina da guerra di
Putin e portarlo al tavolo delle
trattative". Starmer ha dichiarato
che è giunto il momento di
"accelerare il lavoro pratico"
necessario per procedere verso

un accordo di pace. L'entrata in
una "fase operativa", ha aggiun-
to, vedrà i vertici delle forze
militari incontrarsi giovedì per
sostenere il cessate il fuoco.
"Abbiamo ribadito il nostro
impegno per la sicurezza a
lungo termine dell'Ucraina e
convenuto che l'Ucraina deve
essere in grado di difendersi e di
scoraggiare future aggressioni
russe", ha dichiarato il premier
britannico. "Disposizioni di sicu-
rezza robuste e credibili sono il
modo migliore per garantire che
qualsiasi accordo porti a una
pace duratura. Abbiamo conve-
nuto - ha aggiunto - che i pianifi-
catori militari si riuniranno di
nuovo nel Regno Unito questa
settimana per proseguire i piani
pratici su come le nostre forze
armate possano supportare la
futura sicurezza dell’Ucraina.

Individuato il responsabile di
un furto di gasolio ai danni di
un'azienda edile della pianura
del Vomano nel teramano.
L'indagine dei Carabinieri ha
preso corpo dalla denuncia
della ditta che ha subito un
furto di oltre 450 litri di gasolio
prelevati da alcuni mezzi
pesanti parcheggiati nell'area
aziendale. Grazie all'acquisi-
zione e all'analisi delle immagi-
ni di videosorveglianza, i mili-
tari dell'Arma sono riusciti a
raccogliere elementi probatori
contro il 48enne italiano, già
noto alle forze dell'ordine per
reati simili. L'uomo, con movi-
menti pianificati e agendo con
rapidità avrebbe sottratto il
carburante cercando di non
lasciare tracce, ma il tempesti-
vo intervento ha consentito di
individuarlo e raccogliere
prove decisive a suo carico. Gli

inquirenti stanno esaminando
altri episodi simili avvenuti
nell'area, tra cui un furto di
gasolio verificatosi l'8 marzo-
sempre nel teramano, ai danni
di una squadra di basket fem-
minile impegnata in una com-
petizione sportiva. In quell'oc-
casione, il serbatoio del pulmi-
no è stato danneggiato in più
punti, causando la fuoriuscita
del carburante e rendendo il

mezzo inutilizzabile. Un episo-
dio analogo si è verificato
pochi giorni prima ai danni di
un'altra società sportiva, con
il sabotaggio di 2 pulmini
attraverso il taglio preciso dei
tubi di alimentazione del car-
burante. Tali modalità lascia-
no ipotizzare un'azione mira-
ta alla sottrazione di gasolio
piuttosto che a un semplice
atto vandalico. 

Rubava il gasolio a un’azienda 
Guai per un 48enne di Teramo

Venerdì 14 marzo, "il ministro
dell'Istruzione e del Merito
Giuseppe Valditara ha visitato
l’Educandato Uccellis del cen-
tro di Udine, una scuola 'd’ec-
cellenza', una scuola infatti
lontanissima da quella che è la
realtà del Centro Studi del
capoluogo friulano, uno degli
istituti meglio finanziati di
tutta la regione ed una scuola
che certamente non rispecchia
la vera condizione dell’istru-
zione in Friuli Venezia Giulia.
Non ha visitato difatti le scuo-
le più numerose: il Liceo
Artistico Sello con le quattro

sedi sparse, senza spazi di
aggregazioni e che cadono a
pezzi, l’ISIS Stringher che fa
lezione nei container, l’IPSIA
Ceconi in cui gli studenti da
anni chiedono delle macchi-
nette per acqua o cibo ma che
non vengono concesse perché
'non c’è personale ATA'". Lo si
legge in un comunicato. "Sono
queste le scuole udinesi, dove
gli studenti faticano a correre
dietro al carico di studi e la
classe docente precaria non ha
gli strumenti per sostenere un
carico burocratico esorbitante.
Come Unione degli Studenti

non ci stupiamo che il mini-
stro continui a portare nelle
scuole la retorica del merito,
che dietro la patina dell’'eccel-
lenza' nasconde le profonde
disuguaglianze sociali che
ancora stanno alla base della
scuola italiana". "Mentre a
Udine si svolgeva la solita pas-
serella politica di autorità ed
istituzioni che senza preavvi-
so andavano a visitare una
scuola tutta preparata dell’oc-
casione", dichiara Beatrice
Bertossi coordinatrice
dell’Unione degli Studenti
Friuli Venezia Giulia.

Polemiche per Valditara in Friuli:
“È stata una passerella politica”

Ennesima scossa 
ai Campi Flegrei

Scambio di battute
fra Schlein e Gentiloni 

Una scossa di terremoto di
magnitudo 3.9 è stata registra-
ta poco dopo le 13.30 di ieri
nella zona dei Campi Flegrei.
Il sisma ha avuto un epicentro
con una profondità di 3 chilo-
metri. La scossa è stata regi-
strata dalla Sala operativa
Ingv-Ov, Osservatorio vesu-
viano, di Napoli. Nella serata
di due giorni fa nella zona dei
Campi flegrei è stata registra-
ta una nuova scossa di magni-
tudo 3.5 a una profondità di 3
km, con epicentro nei pressi
di via Provinciale San
Gennaro nel comune di
Pozzuoli.

Seduti in prima fila al con-
vegno organizzato a Roma
da Rigenerazione democra-
tica, Elly Schlein e l'ex pre-
mier Paolo Gentiloni,
hanno conversato a più
riprese. Per tutto il tempo i
due sono stati seduti in
prima fila, con di fianco la
deputata Pd Paola De
Micheli, che ha organizzato
il convegno. Le conversa-
zioni fra Schlein e Gentiloni
sono andate avanti finché la
segretaria ha lasciato la
sala, prima della fine del
convegno e dell'intervento
di Gentiloni. "L'economia è
ferma e di questo non si
parla. Bisogna andare alla
radici delle difficoltà delle
imprese. La prima questio-
ne che gli imprenditori ci

pongono è il costo del-
l'energia. Il nostro Paese ha
il costo più alto d'Europa.
Alcune proposte sono state
accolte dal governo, bene,
e sono confluite nel decre-
to. Bene che si sia deciso di
fermare le aste per gli uten-
ti vulnerabili. Ma la propo-
sta del Pd va più in là: scol-

legare il prezzo dell'ener-
gia da prezzo del gas. Su
questo sta mancando il
coraggio al governo, per-
ché non vuole intaccare i
meccanismi che produco-
no gli extraprofitti", ha
detto Schlein all'incontro
di Rigenerazione democra-
tica.

Franco Pettineo ha confessato
l’omicidio della compagna,
Sabrina Baldini Paleni. Il 52enne
era stato fermato dopo il ritrova-
mento del corpo della donna
nella loro abitazione di Chignolo
Po, nel Pavese. L’uomo era stato
rintracciato a bordo della sua
auto in provincia di Cremona.
La 56enne sarebbe stata uccisa
per strangolamento dal compa-
gno, al culmine di una lite scop-
piata nella serata di giovedì 13
marzo. A lanciare l’allarme la
figlia di lei, preoccupata perché
la donna, operatrice sanitaria in
una Rsa di Casalpusterlengo, in
provincia di Lodi, non si era pre-
sentata al lavoro e non risponde-
va al telefono. Pettineo si era
dato alla fuga, prima di essere
rintracciato a bordo della sua
Dacia nera nel comune di

Pandino, in provincia di
Cremona, intorno alle 15. Dopo
essere stato fermato, il 52enne
avrebbe confessato di aver stran-
golato la compagna. Il pm della
procura di Cremona Andrea
Figoni chiederà la convalida del

fermo con l’accusa di omicidio
aggravato dalla relazione perso-
nale. Le forze dell’ordine non
erano mai state chiamate a inter-
venire per delle liti all’interno
della villetta, ma una vicina di
casa avrebbe riferito a Fanpage

dei conflitti nella coppia, causati
in particolare dal fatto che
Pettineo voleva vendere la casa e
trasferirsi, mentre Sabrina vole-
va rimanere a vivere accanto ai
figli, in particolare alla 28enne
prossima alle nozze.

Strangolata dopo un litigio 
in famiglia a Chignolo Po: 
il compagno confessa il delitto 
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Scoperta una piazza di spaccio
nell’“ex borghetto”
Blitz della Polizia in via dell’Acqua Bullicante.
Due arresti. Due stranieri irregolari al CPR

Operazione a tappeto dei Carabinieri della
Compagnia Roma Casilina, che nelle ultime
ore hanno eseguito un servizio straordinario
di controllo del territorio nei quartieri di
Osteria del Curato, Statuario, Centocelle e
Gordiani. L’azione, voluta dal Prefetto di
Roma Lamberto Giannini nell’ambito del
Comitato Provinciale per l’ordine e la sicurez-
za pubblica, si è concentrata in particolare sul-
l’area del terminal della metro Anagnina e su
piazza dei Mirti, con l’obiettivo di contrastare
ogni forma di illegalità e degrado nelle zone
periferiche della Capitale. Il bilancio dell’ope-
razione parla chiaro: quattro persone denun-
ciate alla Procura della Repubblica, venti gio-
vani segnalati alla Prefettura per possesso di
sostanze stupefacenti e numerose sanzioni
amministrative.

I dettagli delle denunce
Tra i denunciati figura un 22enne di origine
egiziana, fermato dai militari e trovato in pos-
sesso di un documento d’identità rubato e inte-
stato a un’altra persona. Un 49enne romano
con precedenti è stato invece denunciato per
furto aggravato e porto d’armi o oggetti atti a
offendere. L’uomo è stato sorpreso all’interno
di un supermercato mentre cercava di sottrarre
alcuni prodotti nascondendoli in uno zaino.
Durante la perquisizione, i Carabinieri hanno
trovato un coltello lungo 10 cm, che è stato
immediatamente sequestrato. La refurtiva è
stata recuperata e restituita al negoziante.
Stessa sorte per un 30enne originario del
Bangladesh, fermato mentre tentava di rubare
merce dallo scaffale di un altro esercizio com-
merciale. Anche in questo caso, il materiale sot-

tratto è stato restituito al legittimo proprietario.
Infine, un 42enne italiano è stato denunciato
dai militari in piazza dei Gerani per atti osceni
in luogo pubblico, dopo essere stato sorpreso a
denudarsi.

Droga e sanzioni stradali
Nel corso dei controlli, venti giovani sono stati
segnalati alla Prefettura di Roma perché trova-
ti in possesso di piccole quantità di hashish,
marijuana, cocaina e crack per uso personale.
L’operazione ha inoltre portato all’identifica-
zione di 170 persone e al controllo di 100 veico-
li. Numerose le sanzioni elevate per violazioni
al codice della strada, per un totale di circa
13.700 euro. Un’azione capillare, quella dei
Carabinieri, che conferma l’impegno delle
forze dell’ordine nel garantire sicurezza e con-

trastare fenomeni di criminalità e degrado
urbano nelle periferie della Capitale.

Casilina, controlli straordinari dei Carabinieri:
quattro denunce e 20 segnalazioni per droga

Un episodio di brutale violen-
za ha sconvolto il cuore della
Capitale. Tre uomini, due cit-
tadini indiani di 31 e 33 anni e
un cittadino pakistano di 30
anni, tutti senza fissa dimora e
con precedenti penali, sono
stati arrestati dai Carabinieri
della Stazione di Roma San
Sebastiano con l'accusa di vio-
lenza sessuale di gruppo e
detenzione illegale di un'arma
da fuoco. L’ordinanza di
custodia cautelare in carcere è
stata emessa dal G.I.P. del
Tribunale di Roma su richie-
sta della Procura della
Repubblica.
L’orrore si è consumato nella
notte del 14 ottobre 2024,
quando una donna è stata tro-
vata in stato confusionale
all'interno del Parco della
Caffarella da una passante che
ha immediatamente allertato i
Carabinieri. Ai militari inter-
venuti, la vittima ha racconta-
to di essere stata violentata
all’interno di una baracca da

tre uomini, tra cui un suo
conoscente. Secondo il suo
drammatico racconto, la
donna avrebbe incontrato
l’uomo in viale Palmiro
Togliatti e gli avrebbe chiesto
una dose di crack. L'uomo, in
compagnia di un altro indivi-
duo, l’avrebbe quindi condot-
ta in una baracca nel parco,
dove si trovava anche un
terzo complice. Dopo aver

consumato la droga, la vittima
si sarebbe rifiutata di avere
rapporti sessuali con loro, ma
è stata brutalmente aggredita:
schiaffi, minacce con un fucile
e infine la violenza. Non con-
tenti, i suoi aguzzini l'avreb-
bero poi trascinata tra la vege-
tazione, dove il suo stesso
conoscente, stringendole le
mani al collo, l'avrebbe
costretta a subire ulteriori

abusi. La donna si è risveglia-
ta in stato confusionale solo al
mattino, incapace di compren-
dere quanto accaduto. Le
indagini dei Carabinieri, basa-
te su testimonianze, immagini
di videosorveglianza e un
sopralluogo accurato nella
baracca, hanno permesso di
raccogliere gravi indizi di col-
pevolezza a carico dei tre
sospettati, conducendo
all’emissione dei mandati di
arresto. Durante la perquisi-
zione, le forze dell’ordine
hanno rinvenuto e sequestrato
un fucile monocanna calibro
28 con sei munizioni, ulteriore
prova della pericolosità dei
soggetti coinvolti. Gli arrestati
sono stati condotti nel carcere
di Regina Coeli e restano a
disposizione dell’Autorità
Giudiziaria. Le indagini sono
ancora in corso, e si sottolinea
che, allo stato attuale, i sog-
getti coinvolti devono ritener-
si innocenti fino a eventuale
condanna definitiva.

È scattata ieri mattina l’operazione in blu nell’area dell’ “ex bor-
ghetto” di via dell’Acqua Bullicante, da tempo finita nel mirino
della Polizia di Stato a seguito di alcuni esposti e segnalazioni dei
residenti per un presunto giro di droga all’interno della zona
boschiva, nota per la presenza di vecchie costruzioni e fabbricati in
stato di avanzato degrado. Il blitz degli agenti del Commissariato
Porta Maggiore è scattato a seguito di mirati servizi di osservazio-
ne, nel corso dei quali i poliziotti avevano documentato sia la pre-
senza costante di persone che stazionavano nell’area beneficiando
di alcuni ripari di fortuna, sia un viavai di individui sospetti che
avevano individuato nella “piazza” isolata il loro luogo d’incon-
tro. Ad incastrare il giro di droga, i frame delle immagini che
immortalano la “clientela” mentre accede all’area per comprare la
dose ordinata o attende la consegna della merce richiesta al di
fuori di un cancello attraverso le cui sbarre avviene lo scambio. A
finire nel giro di vite della Polizia di Stato un 25enne e un 44enne,
originari della Guinea e del Bangladesh, arrestati in flagranza
dopo il vano tentativo di rifugiarsi in uno degli edifici abbandona-
ti dell’ex borghetto. 22 le persone rintracciate all’interno dell’area
occupata abusivamente, che sono state accompagnate presso l’uf-
ficio immigrazione della Questura per gli approfondimenti di rito
sotto il profilo della loro posizione sul territorio nazionale. Di que-
ste, due sono state espulse con ordine di trattenimento presso il
CPR di Palazzo San Gervasio in attesa di essere rimpatriate nei
rispettivi paesi di origine. Per le 22 persone identificate sarà invia-
ta una dettagliata informativa di reato alla Procura della
Repubblica per invasione di terreni e/o edifici. L’intera area sarà
ora bonificata anche dal punto di vista igienico sanitario e messa
in sicurezza in attesa di essere restituita alla cittadinanza.
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In manette due cittadini indiani di 31 e 33 anni e un cittadino pakistano di 30 anni
Orrore nel Parco della Caffarella
Violentata da 3 stranieri, arrestati

È contestato il reato di rapina aggravata in
concorso ai due complici arrestati dagli
agenti del Commissariato Porta
Maggiore in esecuzione di un’ordi-
nanza di custodia cautelare in carce-
re emessa all’esito di un’attività di
indagine coordinata dalla Procura
della Repubblica presso il Tribunale
di Roma. Fingendosi dei clienti, la
mattina di Natale, i due complici sareb-
bero entrati in un esercizio commerciale in
zona Pigneto e, con la scusa di acquistare delle
bevande last minute, avrebbero approfittato di un

momento di distrazione del proprietario
per aggredirlo di spalle e puntargli il
coltello alla gola. Quindi, dopo averlo
trascinato fuori servendosi dell’usci-
ta posta sul lato posteriore del loca-
le, lo avrebbero rapinato del denaro
contenuto all’interno della cassa per
poi fuggire in auto. Ad incastrare i

due complici è stato un dettaglio cattu-
rato dalla stessa vittima, che, nonostante

il vano tentativo di reagire, era riuscita a
rialzarsi nell’immediatezza dei fatti e a fotografa-

re con gli occhi un frammento della targa del veicolo

a bordo del quale i due uomini erano scappati.
Quella stessa auto, poco più di una settimana dopo,
era stata fermata da un’altra pattuglia nei pressi della
Stazione Termini per un ordinario controllo di poli-
zia e poi risultata compendio di furto. I riscontri
immediatamente successivi hanno consentito di met-
tere a fuoco la corrispondenza tra la targa del veico-
lo con quei numeri fotografati con gli occhi dalla vit-
tima. Le immagini estrapolate dal sistema di video-
sorveglianza dell’esercizio, al contempo, hanno con-
sentito di risalire, grazie ai dettagli di alcuni tatuaggi,
ai due presunti autori della rapina. Sulla base degli
elementi raccolti nel corso delle indagini, la Procura
ha chiesto e ottenuto dal Giudice per le Indagini
Preliminari l’emissione di due ordinanze di custodia
cautelare in carcere. I due complici, un 32enne e un
43enne romano, sono così finiti in manette ed asso-
ciati al carcere di Regina Coeli. Si precisa che le evi-
denze informative ed investigative descritte attengo-
no alla fase processuale delle indagini preliminari e
che, pertanto, l’indagato è da considerarsi non colpe-
vole fino a sentenza passata in giudicato.

Rapina per i regali last minute
Coppia di “Babbi Natale” arrestata dalla Polizia di Stato
Incastrati dalla targa dell’auto fotografata dalla vittima



Insieme per promuovere la cultura della salute e del benessere anche tra i banchi di scuola
VediamociChiara torna sui banchi di scuola con il progetto 
“Come mi curo” in collaborazione con l’ITIS Galileo Galilei
VediamociChiara, portale della
Casa Editrice Viluba specializzato
nell’informazione sulla salute e
sul benessere delle donne e della
famiglia ha avviato con l’ITIS
Galileo Galilei di Roma una con-
venzione che si inserisce nel PTOF
(Piano Triennale dell’Offerta
Formativa). Il progetto “Come Mi
Curo” ha un duplice obiettivo: da
una parte insegnare a un gruppo
di studenti del 4° anno come
saperne di più sulla salute al
tempo dell’AI, di Dr Google e dei
Social e, dall’altra, elaborare insie-
me a loro una serie di contenuti
promozionali multipiattaforma,
per trasferire, nel modo più
appropriato, quanto appreso ai
propri coetanei. VediamociChiara
collabora da tempo con istituzioni
e fondazioni medico-scientifiche
e, nello sviluppo di questa inizia-
tiva, si occuperà di realizzare
assieme agli studenti, divisi in
gruppi, una serie di campagne e
progetti informativi che saranno
poi pubblicati e votati attraverso i

canali social del portale. Il gruppo
ideatore della campagna, che avrà
riscosso il maggior successo di
pubblico, sarà premiato con una
borsa di studio per consentire ai
vincitori di ampliare formazione e
conoscenze. L’ITIS Galileo Galilei
è una scuola che da oltre 100 anni
occupa un ruolo di rilievo nella
formazione tecnica di Roma e non
solo. Istituito nel 1918, è tra le più
antiche scuole di formazione tec-

nico-industriale italiane. L’Istituto
oggi conta più di 1300 studenti
divisi nei vari indirizzi (elettroni-
ca ed elettrotecnica, meccanica e
meccatronica, informatica e tele-
comunicazioni, grafica e comuni-
cazione, liceo scienze applicate).
Questa collaborazione inserita nel
PTOF della scuola è un’occasione
non solo per offrire agli studenti
l’opportunità di misurarsi con un
progetto concreto, ma anche per

valorizzare l’impegno comune
nella diffusione di informazioni
autorevoli e affidabili sulla salute
e sul benessere dei giovani,
offrendo un punto di vista com-
pleto e qualificato. Con la speran-
za che una formazione adeguata
possa quanto meno ridurre il
rischio di essere vittime di fake
news sulla salute o di imbonitori
senza scrupoli. Il portale
VediamociChiara è un progetto
nato oltre 10 anni fa con l’obietti-
vo di trattare con semplicità e fon-
datezza scientifica tematiche lega-
te alla salute femminile e al benes-
sere della famiglia. Di proprietà
della Casa Editrice Viluba,
VediamociChiara registra oltre 1
milione di visite all’anno e conta
più di 370.000 follower, con un
team di oltre 30 specialisti che
rispondono gratuitamente alle
domande di lettori e lettrici e par-
tecipano a eventi e campagne di
sensibilizzazione. Oltre all’attività
online, VediamociChiara organiz-
za incontri dal vivo aperti al pub-

blico, per promuovere la cultura
della prevenzione e del benessere.
L’ITIS Galileo Galilei, oggi Istituto
Tecnico Industriale e Liceo
Scienze Applicate, nasce in origi-
ne come scuola-officina, si rinno-
va più volte negli anni e dà avvio
a nuove specializzazioni, ma
mantiene lo spirito iniziale di ten-
denza continua verso l’innovazio-
ne nonostante l’ingente patrimo-
nio di archeologia industriale pos-
seduto. In essa, attrezzature e
laboratori sono in continuo rinno-
vamento e ampliamento per con-
sentire l’adeguata qualificazione
professionale degli studenti e la
loro crescita culturale. Il patrimo-
nio di tradizione e storia, insieme
alla tendenza all’innovazione, ne
costituiscono dunque l’identità e
l’attrazione. “Sono felice – affer-
ma Maria Luisa Barbarulo, fonda-
trice e coordinatrice di
VediamociChiara - che il nostro
portale sia stato contatto dall’ITIS
Galileo per la realizzazione di
un’attività al fianco dei ragazzi,

come questo progetto formativo e
informativo. E sono anche molto
fiduciosa perché sono convinta
che i ragazzi che partecipano a
questa iniziativa, saranno in
grado di stupirci coniugando con
originalità le modalità espressive
digitali con le necessità comunica-
tive”. “Siamo entusiasti di dare
avvio a questo nuovo progetto,
un’opportunità preziosa che arric-
chirà il percorso formativo dei
nostri studenti: crediamo forte-
mente nella necessità di diffonde-
re conoscenza per acquisire con-
sapevolezza su temi molto delica-
ti da affrontare e per evitare che i
giovani si affidino a notizie di
dubbia origine ma di grande
attrazione. Siamo certi dunque
che questa esperienza contribuirà
alla loro crescita, stimolando
curiosità, creatività e senso di
responsabilità. Auguriamo a tutti
un percorso ricco di scoperte e
soddisfazioni.”, commenta
Cristina Costarelli, Dirigente sco-
lastica dell’ITIS Galilei.
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Per il quinto anno consecutivo, La
Sapienza si conferma la migliore
università al mondo negli studi
classici. Secondo l’edizione 2025
del QS World University
Rankings by Subject, l’ateneo
romano ha ottenuto il primato in
“Classics and Ancient History”
con un punteggio di 99.1, oltre a
distinguersi a livello nazionale in
due macroaree: “Arts &
Humanities” (40° posto mondiale)
e “Natural Sciences” (61° posto). Il
ranking analizza 55 discipline
suddivise in 5 grandi aree temati-
che e La Sapienza si è classificata
in ben 46 materie, migliorando il
proprio posizionamento generale,
con tre di esse tra le prime 100 al
mondo (“Arts & Humanities”,
“Natural Sciences” e
“Engineering & Technology”).
“La conferma del nostro primato
negli studi classici - dichiara la ret-
trice Antonella Polimeni - rafforza
il ruolo dell’Italia come culla della
cultura antica. Negli ultimi cinque
anni, sempre più studenti interna-
zionali hanno scelto La Sapienza
per approfondire il latino e la
civiltà antica”. La rettrice sottoli-
nea inoltre come la centralità del-
l’ateneo nel panorama universita-
rio italiano e la sua posizione nella
Capitale abbiano contribuito a
consolidarne la reputazione.
“Roma, quest’anno protagonista
del Giubileo, continua a essere un
polo d’attrazione per gli studiosi
di tutto il mondo”, aggiunge
Polimeni. L’università si distingue
anche in altre discipline prestigio-

se, tra cui Fisica e Astronomia,
confermando la sua vocazione
multidisciplinare. La Sapienza
detiene 16 primati nazionali in
materie come Archeologia,
Psicologia, Storia, Scienze
Biologiche, Statistica e Ricerca
Operativa, oltre a numerose altre.
In particolare, è tra le prime 50
università al mondo in quattro
settori: Classics & Ancient History
(1° posto); Archaeology (11°
posto); History of Art (18° posto);
Physics & Astronomy (40° posto).
L’ateneo ha migliorato anche il
posizionamento in “Life Sciences
& Medicine”, passando dal 128° al
118° posto, grazie soprattutto alla

crescita di “Pharmacy &
Pharmacology” (ora 56°). Anche
l’area “Social Sciences &
Management” è in salita, passan-
do dalla 128ª alla 119ª posizione. Il
QS World University Rankings by
Subject si basa su diversi indicato-
ri, tra cui la reputazione accade-
mica, la considerazione da parte
dei recruiter internazionali, le
citazioni per paper, l’H-Index (che
misura l’impatto delle pubblica-
zioni) e la rete di collaborazioni
internazionali (International
Research Network - IRN). Per
l’edizione 2025 sono state analiz-
zate oltre 5.200 istituzioni, con
1.747 atenei inseriti nel ranking.

“La decisione del Sindaco, della
Giunta e della maggioranza capito-
lina di eliminare dalle Norme
Tecniche di Attuazione (NTA) al
Piano Regolatore di Roma il riferi-
mento al Piano territoriale per la
localizzazione delle antenne non è
soltanto un errore politico di inau-
dita gravità, ma rappresenta soprat-
tutto un colpo durissimo ai diritti
dei cittadini e alla tutela del paesag-
gio della Capitale. Già il vigente
Regolamento Antenne presenta
evidenti criticità, in particolare sul
piano della trasparenza ammini-
strativa. È inaccettabile che un
provvedimento così delicato sia
stato approvato con il voto di appe-

na 16 consiglieri di maggioranza,
alcuni dei quali, pur continuando a
proclamarsi vicini ai cittadini,
hanno sostenuto senza esitazione
scelte che vanno esattamente nella
direzione opposta. Il Movimento 5
Stelle ha dimostrato con atti concre-
ti il proprio impegno a tutela della
collettività. Abbiamo elaborato e
condiviso insieme a numerosi
comitati e associazioni, un’osserva-
zione alla delibera delle NTA, con-
sentendo a molte realtà territoriali
di presentarla con i medesimi con-
tenuti. Ad oggi, sono già state pro-
tocollate numerose osservazioni, e
molte altre verranno depositate
entro la scadenza del 7 aprile 2025.

Parallelamente, abbiamo avviato
un’azione di sensibilizzazione nei
municipi affinché prendano una
posizione chiara contro questo
provvedimento calato dall’alto
dalla Giunta e dall’Assemblea
Capitolina. Le prime risposte con-
fermano che anche a livello locale vi
è un netto dissenso rispetto a questa
scelta. Il Movimento 5 Stelle ha già
ottenuto un risultato importante nel
X Municipio, dove è stata approva-
ta una mozione che impegna il
Presidente a trasmettere l’osserva-
zione al Sindaco, alla Presidente
dell’Assemblea Capitolina, al
Segretariato Generale e al
Dipartimento PAU. Questa mozio-
ne è attualmente in fase di presenta-
zione in tutti i municipi ed è già
stata formalmente depositata in
Campidoglio. Chiediamo con fer-
mezza al Sindaco, alla Giunta e alla
maggioranza capitolina di fare un
passo indietro e rivedere questa
scelta inaccettabile. Il percorso
intrapreso finora rischia di conse-
gnare il controllo della città nelle
mani delle multinazionali della tele-
fonia mobile, sacrificando gli inte-
ressi e la salute dei cittadini sull’al-
tare di logiche economiche inaccet-
tabili. È indispensabile accogliere le
osservazioni all’art. 105 e ascoltare
con serietà le legittime preoccupa-
zioni della cittadinanza. La tutela
del territorio e della salute pubblica
non può e non deve essere svendu-
ta”. Lo dichiarano i capigruppo
M5S di Campidoglio, X e I
Municipio, Linda Meleo,
Alessandro Ieva e Federica Festa.

La Sapienza si conferma prima 
al mondo negli studi classici 
per il 5° anno consecutivo

Piano antenne, Meleo-Ieva-Festa
(Cinque Stelle):“La maggioranza
capitolina faccia passo indietro”

di Fausto Sobrini
Nella sala Protomoteca del Comune è stato presen-
tato il libro di Antonello Baranta e Gabriele Peruzzi  ‘
Ma è vero che hanno ucciso Giulio Cesare?  ‘. Il libro
ha una sua originalità del tutto particolare ed inedita.
Tratta, infatti ,   un argomento storico ma con lo stile
di un ‘ giallo ‘ che coinvolge il lettore sin dalla prima
pagina. Abbiamo intervistato per approfondire l’origi-
nalità del libro uno dei suoi autori, Gabriele Peruzzi e
gli abbiamo chiesto. ‘’ Roma nell’epoca che stiamo
vivendo è ancora amata. ‘’ ‘’ Penso ancora di si. Tu
non puoi parlare di Roma senza parlare d’amore.
Ricordo quella citazione di Shakespeare ‘ Roma è

grande perché gli uomini l’amavano ’ Il cuore di
Roma era il cuore degli uomini e proprio per questo
riuscivano in questa maniera a cogliere il bello del-
l’esterno e riportarlo dentro Roma’’. ‘’ Come è nata
l’idea di questo libro ‘’. ‘’ L’idea venne dal fatto che
tanto, io quanto Antonello Baranta, amiamo la storia
di Roma e allora ci siamo detti facciamo una descri-
zione di Roma diversa con lo stile e le caratteristiche
di un libro giallo.’’ ‘’ Quale vuole essere il messaggio
che esce dalla lettura del libro ’’. ‘’ Il primo messaggio
è ‘Amate Roma’, il secondo vuole essere uno stimo-
lo affinché si approfondisca di più la conoscenza reale
della sua storia. Roma è qualcosa di unico ed affasci-

nante. In ogni suo angolo riesci a vedere delle cose
straordinarie e tu dici spontaneamente ‘ Solo qui
puoi provare queste emozioni’. ‘’ Quali sono i van-
taggi e le difficoltà di scrivere un libro in due’’. ‘’ Devo
dire la verità, io sono un po' prepotente e spesso il
povero Antonello ha dovuto subire, ma il grande
vantaggio è quello che ciascuno ha le sue idee e que-
sto contribuisce a trovare il meglio.’’ ‘’Quale è il letto-
re ideale per il vostro libro.’’ ‘’ Secondo me non c’è
un lettore ideale per questo libro. E’ uno strumento
valido per tutti, per tutti quelli che vogliono conosce-
re Roma e che amano Roma e che contemporanea-
mente vuole divertirsi come leggere un libro giallo”.

Il libro che rivoluziona la storia di Roma
Presentato in Campidoglio un libro su Giulio Cesare. Scorrendo le pagine scopriamo 
perché gli uomini di tutto il mondo amano Roma la sua storia e la sua realtà di oggi



È stata pubblicata la gra-
duatoria dell’avviso pub-
blico “Rimuovere gli osta-
coli”, rivolto agli Istituti
Comprensivi e ai CPIA di
Roma Capitale per realiz-
zare interventi d’inclusio-
ne a favore di studenti e
studentesse con back-
ground migratorio. Un
boom di richieste da
parte delle scuole, già lo
scorso anno, ha motivato
la scelta di innalzare i
fondi previsti e il mecca-
nismo di finanziamento, pas-
sando dai 600 mila euro dello
scorso anno ad 1 milione e 355
mila euro per il biennio prossi-
mo (fondi europei PN Metro
Plus e fondi comunali). 62 le
scuole finanziate, per progetti
biennali su 5 linee di interven-
to: mediazione linguistico-cul-
turale per gli studenti e le stu-
dentesse con background
migratorio, le loro famiglie e i
docenti; laboratori linguistici
di italiano L2 rivolti agli stu-
denti e alle studentesse, non-
ché alle loro famiglie; suppor-
to scolastico; interventi nei

gruppi classe finalizzati a
creare un clima di accoglienza
e cooperazione; orientamento
e accompagnamento per le
famiglie ai servizi del territo-
rio.
“Questa è più di una speri-
mentazione riuscita: è la dimo-
strazione che abbiamo centra-
to un bisogno. Dallo scorso
anno a oggi infatti abbiamo
avuto modo di ricevere dalle
scuole un’attenzione e un inte-
resse molto significativi, moti-
vo per cui abbiamo deciso
alcuni cambiamenti a partire

dall’aumento delle risorse e
alla programmazione biennale
dell’intervento, al fine di
garantire più programmazio-
ne e più efficacia. L’avviso,
che ricordo è costruito senza
competizione, ha prodotto
una graduatoria sulla base del
numero di ragazzi e ragazze
con background migratorio:
su circa 90 richieste, lo sforzo
dell’amministrazione è stato
quello di accogliere tutte le
domande delle scuole con una
percentuale di presenze dal
10% in su. Quella intrapresa è

la strada giusta”. Ha com-
mentato Claudia Pratelli,
Assessora alla Scuola,
Formazione e Lavoro di
Roma Capitale.
“Rimuovere gli ostacoli”
rappresenta una delle più
forti sinergie tra
Commissione Scuola e
Assessorato e concretizza
un lavoro che viene da lon-
tano e una esigenza forte-
mente sentita dai territori.-
ha aggiunto poi la
Presidente della commis-
sione capitolina Carla

Fermariello- Siamo orgogliose
della grande partecipazione e
del grande interesse dimostra-
to dalle scuole nei confronti di
questo progetto. Le istituzioni
scolastiche e le realtà associati-
ve ci confermano ancora una
volta che il mondo dell’educa-
zione è sempre un passo avan-
ti rispetto alle necessità della
società in cui viviamo, abbia-
mo raccolto questa istanza e
l’abbiamo tradotta in una ini-
ziativa concreta che conferma
ancora una volta la sua assolu-
ta necessità”.

Scuola, “Rimuovere gli ostacoli”
la graduatoria dell’avviso pubblico
Pratelli-Fermariello: “Boom di richieste, aumentati fondi disponibili, 
finanziate tutte le scuole con 10% presenza studenti con background migratorio”
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“Aver partecipato alla nuova edizione
del Premio ‘Il Giorno Dopo – Donna
tutto l’anno’, organizzato da Confintesa,
Fondazione Studi Oreste Bertucci e
FMPI, patrocinato dal Consiglio
Regionale del Lazio ed arrivato alla
quinta edizione, mi ha riempito d’orgo-
glio ed emozionato: una manifestazione
che cresce di anno in anno e che è molto
apprezzata e che deve essere strumento

di riflessione per la nostra società. Mi
piacerebbe che in un giorno non lontano
l’Otto Marzo diventi una data dove
venga celebrato soltanto il raggiungi-
mento di un obiettivo che deve essere
comune per tutti, quello dell’equità e
dell’inclusione. Temi che tutti dobbiamo
sentire come nostri, come uomini in
primo luogo, temi su cui questa ammi-
nistrazione regionale lavora quotidiana-

mente: celebrare e valorizzare l’impe-
gno delle donne non solo nell’ambito
dell’8 marzo, ma per tutto l’anno, come
sottolinea proprio questo premio, deve
essere un pungolo costante per raggiun-
gere uguaglianza e pari opportunità,
anche per i restanti 364 giorni dell’an-
no”, così in una nota Marco Bertucci,
Presidente della Commissione Bilancio
del Consiglio Regionale del Lazio. 

“Regione Lazio, lavoriamo per uguaglianza e pari opportunità ogni giorno”
Bertucci: “Sta crescendo il Premio 
‘Il Giorno Dopo - Donna tutto l’anno’”

Sicurezza sul lavoro, 
interviene la Regione
Importante incontro con i Sindacati per
stabilire un piano di interventi condivisi
Il presidente della Regione Lazio, Francesco Rocca e l’assessore
al Lavoro, Giuseppe Schiboni, hanno incontrato presso la sede
della Regione Lazio di via Cristoforo Colombo, i segretari confe-
derali delle organizzazioni sindacali Cisl Lazio, Enrico
Coppotelli, Cgil Roma e Lazio, Natale Di Cola, Uil Lazio, Alberto
Civica e Ugl Lazio, Armando Valiani, per discutere e condivide-
re il Piano annuale regionale degli interventi per il contrasto del
fenomeno degli incidenti sul lavoro. Al tavolo hanno partecipato
anche il direttore Generale della Regione, Alessandro Ridolfi e la
direttrice della Direzione regionale Istruzione, Formazione e
Politiche per l’occupazione, Elisabetta Longo. Il Piano, che mira
a combattere il grave ripetersi di incidenti sul lavoro che si regi-
strano ogni anno nella regione, prevede l’istituzione di una task
force realizzata in collaborazione con le associazioni sindacali e
datoriali, che avrà il compito di accompagnare e implementare
l’attuazione del piano stesso, redigendo nuove possibili misure,
la loro analisi e il monitoraggio, anche riguardo al tema delle
aggressioni sanitarie. Faranno parte della task force anche i rap-
presentati dell’Ufficio Scolastico Regionale per quanto riguarda
gli aspetti relativi all’alternanza Scuola – Lavoro. La Regione
Lazio si è impegnata, inoltre, ad attivare un confronto concreto
con l’Assessorato all’Ambiente e all’Agricoltura e con
l’Assessorato al Lavoro, per una mappatura sempre più precisa
per la rimozione dell’amianto, dando nuovo impulso alla vigen-
te legge regionale. Durante la riunione, il presidente della
Regione Rocca e l’assessore Schiboni, hanno anche illustrato le
importanti iniziative sul tema della sicurezza sul lavoro intrapre-
se dall’Amministrazione nell’ultimo biennio, che si stanno con-
cretizzando proprio in questi mesi. In accordo con le sigle sinda-
cali è stato poi affrontato il tema della possibile istituzione di un
apposito tavolo sul Caporalato, che verrà presto discussa insieme
all’Assessorato al Bilancio. L’incontro, che si è svolto in un clima
costruttivo e di grande collaborazione, ha rafforzato la sinergia e
l’attenzione che sia la Regione Lazio, che le organizzazioni sinda-
cali, ripongono sul tema della sicurezza sul lavoro. Cisl Lazio,
Cgil Roma e Lazio e Uil Lazio, hanno inoltre preso atto con sod-
disfazione come da loro stesse richiesto, che la legge regionale
n°11 del 2022, è stata formalmente finanziata nell’ambito del
Piano Strategico Regionale, in materia di salute e sicurezza sul
lavoro 2025-2026, con risorse a valere sul Fondo Sociale Europeo,
per un importo complessivo di 5 milioni di euro.

L’altra mattina, presso la Direzione
Regionale dell’ Agricoltura della
Regione Lazio, il responsabile regio-
nale delle attività produttive della
Lega, Riccardo Milozzi, insieme ai
presidenti delle associazioni agricole
di Cia e Confagricoltura di Roma e
Provincia, ha preso parte all’ incon-
tro con alcuni allevatori di suini che a
seguito del primo caso di peste
suina, avvenuta nel Maggio 2022, hanno
subito l’abbattimento dei propri animali. A

tal proposito , si è discusso delle difficoltà
legate ai ristori ancora non ricevuti e allo stes-

so tempo, si è ascoltato quelle che sono
le loro richieste in merito alla riparten-
za delle loro attività. “ È fondamentale
che le istituzioni si impegnino a sup-
portare il settore e garantire un’ ade-
guata compensazione per le perdite
subite, al fine di consentire a queste
aziende di poter ripartire a distanza di
anni con la loro attività e tornare a fare
reddito, con la speranza di dare un

grande contributo all’economia locale- ha
riferito Riccardo Milozzi”

Agricoltura, allevatori e Lega in Regione
sulle problematiche della peste suina
Riccardo Milozzi: “Ci vuole un’adeguata compensazione, questo settore 
deve tornare a produrre reddito e garantire un futuro alla zootecnia”



Stop agli animali domestici e ad attività che disturbano 
la nidificazione lungo l’arenile della Palude di Torre Flavia
Divieti temporanei per la tutela 
della fauna e protezione del Fratino
Il Comune di Cerveteri ha emesso l’Ordinanza
Sindacale n. 6 del 13 marzo 2025, con la quale
si dispone l’interdizione all’accesso ai cani e
agli altri animali domestici, oltre al divieto di
esercitare attività che possano arrecare distur-
bo ai nidi e ai pulli del Fratino e di altre specie
di avifauna protetta lungo l’arenile e le dune
della Zona a Protezione Speciale (ZPS), che
include il Monumento Naturale Palude di
Torre Flavia. Tali disposizioni saranno in vigo-
re dal 15 marzo al 31 luglio 2025, periodo cru-
ciale per la nidificazione e la crescita dei picco-
li di queste specie, il cui habitat è particolar-
mente vulnerabile alle attività umane.
L’ordinanza si applica sull’arenile e sulle dune,
con particolare riferimento al tratto di spiaggia
che comprende il Monumento Naturale Palude
di Torre Flavia, a partire dallo stabilimento bal-
neare “Da Ezio La Torretta” in direzione sud

verso Ladispoli.
L’ordinanza, in linea con le normative europee
e nazionali per la tutela della biodiversità,
vieta:
• L’accesso e il transito di cani e altri animali
domestici, anche se al guinzaglio.
• L’attraversamento con cavalli o altri animali
domestici.
• Attività che possano arrecare disturbo alla
fauna, come giochi con la palla, e altre attività
sportive sulla spiaggia e utilizzo di droni.
• Lo svolgimento di sport acquatici che preve-
dono attrezzature ingombranti sulla spiaggia,
come windsurf, kitesurf, vela e simili, il cui
equipaggiamento può interferire con le aree di
nidificazione.
• L’attraversamento con mezzi a motore, bici-
clette e ciclomotori.
• Il sorvolo dell’area a meno di 500 metri di

quota con droni o velivoli a motore.
• L’organizzazione di eventi non autorizzati e
l’uso di amplificatori sonori.
• L’abbandono di rifiuti e la raccolta di mate-
riale naturale (tronchi e rami).
ll Sindaco di Cerveteri Elena Maria Gubetti ha
dichiarato: “La Palude di Torre Flavia è un
tesoro naturale di inestimabile valore, un patri-
monio che dobbiamo tutelare con ogni mezzo
possibile. Qui trovano rifugio e nidificano spe-
cie di straordinaria importanza ecologica,
come il Fratino, un piccolo uccello purtroppo
sempre più raro sulle nostre coste. Ogni anno,
la sua sopravvivenza è messa a rischio dalle
attività umane inconsapevoli, ed è nostro
dovere fare tutto il possibile per proteggerlo.
Questa ordinanza non è solo un atto ammini-
strativo, ma un impegno concreto per la con-
servazione della conservazione.” Il Sindaco ha

poi aggiunto: “Il nostro territorio vanta un’ec-
cezionale ricchezza ambientale e la Palude di
Torre Flavia ne è uno degli esempi più signifi-
cativi. Salvaguardare questo habitat significa
garantire il futuro delle specie che lo abitano,
ma anche preservare un ecosistema che è parte
integrante dell’identità della nostra comunità.
Chiediamo ai cittadini e ai visitatori di rispetta-
re queste regole con senso di responsabilità e
consapevolezza, perché solo insieme possiamo
difendere la bellezza e la biodiversità di
Cerveteri.”
La Polizia Locale e le Forze dell’Ordine saran-
no incaricate di far rispettare le disposizioni,
con sanzioni amministrative previste per i tra-
sgressori (da € 25,00 a € 500,00).
Per ulteriori informazioni, è possibile consulta-
re il testo dell’ordinanza sul sito istituzionale
del Comune di Cerveteri.
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Laboratorio di teatro 
partecipato, la IV edizione
Aperte le iscrizioni al laboratorio gratuito “Noi siamo tempesta! 
Storie di crisi, rinascite, rivoluzioni” a cura di Le Odíssere Teatro
Sono aperte le iscrizioni per il
laboratorio di teatro partecipato
gratuito organizzato da Le
Odìssere Teatro, in collaborazio-
ne con CDM - Campo di Mare
Teatro Festival e con il patrocinio
del Comune di Cerveteri ed il
sostegno dell’ Assessorato
all’Inclusione Sociale. Il percorso
formativo, previsto dal 21 marzo
2025 a luglio 2025, sarà condotto
da Odette Piscitelli (attrice, for-
matrice, direttrice artistica di Le
Odìssere Teatro) e coinvolgerà
cittadine e cittadini, studentesse e
studenti, senza limiti di età e/o
formazione residenti nel territorio
di Cerveteri, Ladispoli e comuni
limitrofi. Le Odìssere teatro è una
compagnia teatrale, produce
spettacoli, propone percorsi for-
mativi, organizza festival e pro-
getti culturali in sinergia con il
territorio del Lazio e con il
Comune di Cerveteri. Durante il
laboratorio verrà creato un grup-
po di lavoro e un luogo protetto,
dove poter condividere la propria
esperienza. Sperimentando i lin-
guaggi del teatro, della scrittura
creativa e della musica, saranno
proposti esercizi collettivi e indi-
viduali, per i quali non sono
necessarie competenze o espe-
rienze teatrali precedenti. Nel
corso del laboratorio verranno
trovate le forme e i modi in cui
ognuno potrà esprimersi libera-
mente, secondo la propria creati-
vità e sensibilità. All’interno del
laboratorio si svilupperà un can-
tiere di idee, storie e ricordi , che
costituiranno il materiale creativo
per la restituzione pubblica finale
del laboratorio, che sarà offerta
alla Comunità di Cerveteri in
piazza Santa Maria a luglio 2025.

L’esperienza di “teatro partecipa-
to” è un momento di condivisio-
ne profonda per le persone che
vorranno prendervi parte, nelle
condizioni straordinarie di un
gruppo eterogeneo e inclusivo.
Non ci sono limiti di età, prove-
nienza e formazione, anzi la
diversità è la nostra ricchezza.
“Siamo arrivati alla quarta edizio-
ne di questo progetto, così prezio-
so per la Comunità e sostenuto
dal Comune di Cerveteri. Il tema
che ho scelto quest’anno riguarda
la crisi come punto di rinascita,
parleremo del concetto di rivolu-
zione, inteso come rinnovamento
completo e rifondazione di un
sistema. Siete i candidati ideali se
avete voglia di mettervi in gioco
in un’esperienza nuova, di avvici-
narvi al teatro, di condividere una
storia o semplicemente il vostro
sorriso, con la possibilità di parte-

cipare al percorso di creazione di
un’opera d’arte collettiva.” -
Odette Piscitelli 
Le attività inizieranno il giorno 21
Marzo 2025 in sala Ruspoli a
Cerveteri alle ore 17.30, e poi i
venerdì o le domeniche secondo
il calendario di lavoro. Il laborato-
rio è totalmente gratuito. 
Per partecipare al laboratorio,
bisogna inviare una mail di can-
didatura con i seguenti dati:
nome, cognome, età, luogo di
residenza, nazionalità e una pic-
cola presentazione in cui racconti
qualcosa di te, anche una frase va
bene, all’indirizzo leodisseretea-
tro@gmail.com, entro e non oltre
il 21 marzo 2025. Per maggiori
informazioni è possibile consulta-
re il sito
https://leodissereteatro.it/ o
contattarci via mail a leodissere-
teatro@gmail.com

Il Comitato di Zona Valcanneto, nell’esprime-
re grande preoccupazione per il protrarsi del
mancato funzionamento della pubblica illu-
minazione in diverse zone della frazione, ha
scritto alle forze dell’0rdine del territorio per
richiedere che venga fortemente implementa-
to il controllo dell’area interessata al proble-
ma, in particolare nelle ore notturne. La sud-
detta richiesta si rende necessaria per incre-
mentare, unitamente al servizio di vigilanza
privata già attivo, le azioni volte a contrastare
il problema dei furti/tentativi di furto nelle
abitazioni che potrebbero essere favoriti dal-
l’assenza di illuminazione protratta nel
tempo. È stato anche rappresentato che l’as-
senza di illuminazione costituisce elemento
di pericolo anche per la circolazione e l’inco-
lumità dei residenti che transitano nelle vie
della Frazione, peraltro prive di marciapiedi.
Proprio in queste ore il Sindaco del Comune
di Cerveteri ha reso noto che i lavori di ripri-
stino dell’illuminazione, che prevedono scavi

stradali per consentire l’installazione di nuovi
cavidotti, inizieranno tra qualche giorno e
dureranno meno di una settimana, condizio-
ni meteo permettendo. Alla luce di queste
ultime informazioni – e confidando nell’at-
tenzione che sarà data al problema rappre-
sentato -, una risposta favorevole alla nostra
richiesta di implementazione della sorve-
glianza risulta ancor più auspicabile e neces-
saria.

Problemi alla pubblica illuminazione: 
il CdZ di Valcanneto chiede un incremento
del controllo alle forze dell’ordine



Nei Porti di Roma e del Lazio, il 2024
mette in luce il sempre fiorente mer-
cato delle crociere. Sono 3.459.238 i
crocieristi transitati nel 2024 a
Civitavecchia (+4,3% rispetto allo
stesso periodo del 2023), cifra che,
stando alle previsioni, aumenterà di
un ulteriore 2,8% alla fine dell’anno
in corso. Confermato il trend di cre-
scita dei crocieristi imbarcati e sbar-
cati nel porto di Roma (+5,7%) che
continua a caratterizzarsi sempre più
come “home port”. In aumento anche
il numero degli accosti delle città gal-
leggianti che, con un totale di 841,
crescono di 32 unità (+4%) rispetto
allo stesso periodo dell’anno prece-
dente. Il nuovo record assoluto delle
crociere traina anche il traffico totale
dei passeggeri (crociere e autostrade
del mare) che sfonda il muro dei 5
milioni (5.005.142). Per quanto
riguarda il settore delle merci, il net-
work dei Porti di Roma e del Lazio,
con un totale complessivo di poco
più di 13 milioni di tonnellate di
merci movimentate, registra una
diminuzione pari al 6,5% (-905.333
tonnellate). Diminuzione legata al

calo delle merci solide del porto di
Civitavecchia (-17,2%), in particolar
modo al carbone della centrale di
Torre Valdaliga Nord, ormai prossi-
ma alla chiusura in vista del previsto
phase out di fine anno e dove, negli
ultimi dodici mesi, si sono sbarcate
poco più di 100 mila tonnellate. Da
segnalare, invece, l’incremento per-
centuale, rispetto al 2023, delle altre
categorie di rinfuse solide nel porto
di Civitavecchia: la categoria dei

“prodotti metallurgici, minerali di
ferro…”, cresce del 54% per un totale
di 546.990 tonnellate movimentate
(+191.766), mentre è pari al 198,6%
l’incremento della categoria “minera-
li grezzi, cementi e calci” che movi-
menta 175.991 tonnellate totali
(+117.060 rispetto al 2023). In crescita
anche le rinfuse liquide (+15,6%;
+161.474), per un totale di 1.194.688
tonnellate. Nella categoria “automez-
zi”, si segnala la crescita dell’8,3%

(+15.390) delle “auto in polizza” per
un totale di 200.969 auto movimenta-
te. Segnali positivi dal porto di
Fiumicino che registra un costante
aumento (+10,6%) del traffico com-
plessivo, costituito essenzialmente
dai prodotti raffinati che servono
l’aeroporto “Leonardo da Vinci” di
Fiumicino, che superano i 3,4 milioni
di tonnellate totali (3.414.153). Nel
porto di Gaeta si evidenzia l’incre-
mento del 17,8% delle merci solide
(782.377 tonnellate totali) che bilan-
ciano il calo del 10,8% delle merci
liquide e contribuiscono, così, a man-
tenere sostanzialmente stabile il traf-
fico complessivo del porto gaetano
che, in totale, movimenta 1.799.438
tonnellate. 
“In relazione ai dati di traffico negli
scali del Network dei Porti di Roma e
del Lazio del 2024, e in particolare
per quanto riguarda il porto di
Civitavecchia, è doveroso sottolinea-
re - commenta il Commissario
Straordinario dell’AdSP, Pino
Musolino - che il grosso della perdita
di quasi un milione di tonnellate è
imputabile, principalmente, alla

chiusura della centrale a carbone
Enel e a scelte nazionali e di sistema
prese negli ultimi 10 anni che vanno
ben oltre le nostre competenze e che
sono state imposte all’Autorità e che
sono, anche, fuori dalla facoltà di
ogni singolo operatore di compensa-
re questa perdita”. “Il sistema nel
complesso comunque tiene - prose-
gue Musolino - con dati molto signi-
ficativi e importanti nei porti di
Fiumicino e Gaeta soprattutto nelle
rinfuse e a Civitavecchia i dati in
generale sono positivi e confortanti,
tenuto conto delle due importanti
crisi che hanno attraversato il
Mediterraneo nel 2024, vedendoci
allineati alle stime di traffico della
stragrande maggioranza dei porti ita-
liani e mediterranei”. “Restiamo
comunque vigili e monitoriamo la
questione di Torre Valdaliga Nord -
conclude Pino Musolino - che rappre-
senta una ferita importante e un
grande limite alla pianificazione e
alla possibilità di fare dei ragiona-
menti concreti per il prossimo futuro
rispetto al nostro sistema portuale”.

Il traffico negli scali del Network 
dei Porti di Roma e Lazio del 2024
Pino Musolino (AdSP): “Per il porto di Civitavecchia il grosso della perdita di un milione 
di tonnellate è imputabile, principalmente, alla chiusura della centrale a carbone Enel”
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Il Castello di Santa Severa, spazio della Regione
Lazio gestito dalla società regionale LAZIOcrea
d’intesa con Mic e Comune di Santa Marinella
per festeggiare la ricorrenza del 19 marzo offre
mercoledì 19 marzo l’ingresso gratuito a tutti i
papà per la visita al Museo del mare e della navi-
gazione antica e al Museo del Castello. La visita
parte dal Museo del Mare e della Navigazione,
che dal 2016 è stato completamente rinnovato e
arricchito. Sette sale e oltre cento reperti, lungo
un percorso espositivo e didattico incentrato sul-
l’archeologia subacquea e la navigazione antica,
che raccoglie anche le testimonianze provenienti
dai fondali del litorale cerite, tra Alsium e

Centumcellae, con particolare riferimento al
porto di Pyrgi. Si prosegue fino al Museo del
Castello, ospitato all’interno della Rocca trecen-
tesca, costruita sui resti del fortilizio altomedie-
vale in cui si trovava la chiesa più antica di Santa
Severa martire. Circondato da un fossato, il com-
plesso presenta agli angoli due torri rettangolari
e due cilindriche, oltre a un mastio sempre di
forma cilindrica collegato al Castello da una pas-
serella in legno. Tariffe: ingresso gratuito al polo
museale il 19 marzo per tutti i papà in visita con
i loro figli fino a 18 anni di età, recarsi in bigliet-
teria per ritirare il titolo gratuito. Tutte le infor-
mazioni sul sito www.castellodisantasevera.it

Castello di Santa Severa:
ingresso gratuito ai Musei
per tutti i papà il 19 marzo

Nuovo appuntamento con
il ciclo di incontri d’infor-
mazione e confronto, orga-
nizzato dal consigliere
regionale di Fratelli
d’Italia Emanuela Mari.
“Custodi del Tempo”,
affronterà i temi legati alla
sicurezza e alla tutela in
relazione al ruolo dei pen-
sionati e degli anziani
nella società di oggi. Ad
aprire i lavori, alle 17.30,
sarà Valfredo Porega,

responsabile nazionale
Dipartimento Pensionati
d’Italia. 
Il consigliere regionale
Emanuela Mari parlerà
successivamente delle
opportunità fornite dalla
Regione Lazio per i pen-
sionati. A seguire Remo
Fontana, co-responsabile
cittadino del Dipartimento
Pensionati d’Italia, effet-
tuerà l’intervento: “Le
truffe di oggi: come preve-

nirle e cosa fare” mentre
Daniela Etna, presidente
dell’associazione Smart, si
occuperà di “Tutela degli
anziani dalle truffe dal
punto di vista legale”. 
Durante l’incontro saran-
no previsti ulteriori inter-
venti di rappresentanti
regionali del Dipartimento
Pensionati d’Italia.
L’ingresso è libero e la cit-
tadinanza né invitata a
partecipare.

Venerdì a Civitavecchia il ciclo di incontri d’informazione e confronto
“Custodi del tempo”, incontro 
col Dipartimento Pensionati d’Italia

Santa Marinella: al via i lavori
per il nuovo cimitero comunale
L’Amministrazione Comunale ha concluso 
la conferenza di servizi che chiude la fase 
propedeutica per la realizzazione del progetto

Nei prossimi giorni verranno consegnate le aree con
immissione immediata alla società aggiudicataria del
Project Financing, che potrà quindi realizzare le nuove
strutture previste nel piano. “Si tratta di una grande opera,
attesa da anni dalla città e che finalmente verrà realizzata.
Un investimento che l’Amministrazione Comunale com-
pie per dare seguito alle richieste sempre in aumento di
nuovi loculi e cappelle che possano accogliere le spoglie
dei nostri cari. Restituiremo alla città una struttura efficien-
te e ammodernata, migliorando l’accessibilità e la funziona-
lità del camposanto”, ha dichiarato il sindaco. Nel proget-
to è anche contemplata una chiesetta all’interno del cimi-

tero e altri spazi per il raccoglimento. All’esterno dell’area
sorgeranno spazi dedicati alle attività di vendita e ai servizi,
che saranno affidati a seguito di bando pubblico.

La città di Civitavecchia aderisce
alla Giornata Nazionale per la lotta
ai Disturbi del Comportamento Alimentare
L’Amministrazione comunale di Civitavecchia aderisce alla
Giornata Nazionale per la lotta contro i Disturbi del
Comportamento Alimentare, che si celebra il prossimo
15 marzo, sostenendo la Campagna NEVER GIVE UP
promossa da ANCI e dall’omonima ONLUS. Per sensibi-
lizzare su una problematica che colpisce soprattutto i gio-
vani e per testimoniare la vicinanza a chi ne soffre, il
Teatro Comunale Traiano verrà illuminato di lilla, il colore
simbolo della lotta ai disturbi alimentari. “I disturbi del
comportamento alimentare rappresentano una delle prin-
cipali cause di disagio tra i più giovani e spesso vengono
sottovalutati. Come Amministrazione vogliamo dare un
piccolo segnale per una maggiore consapevolezza”, dichia-
ra il Sindaco Marco Piendibene.

in Breve



Dalla tutela degli ecosistemi, all’istituzione delle Aree Marine Protette, alla lotta all’illegalità
Marevivo: successi e sfide per il futuro
40 anni ostinatamente dalla parte del mare

Critiche alla Regione Lazio e al Comune per la gestio-
ne del sito, sono state espresse in due distinti comuni-
cati stampa dal Partito Democratico di Santa Marinella
e Santa Severa e da Clelia di Liello di Coalizione
Futuro. In cui si rivolgono appelli e interrogativi alla
gestione della Regione Lazio e del Comune di Santa
Marinella, denunciando la mancanza di una visione
strategica per il rilancio del sito.
Secondo il PD locale, “L’Estate è alle porte, ma della
valorizzazione del castello di Santa Severa e della sot-
toscrizione della nuova convenzione non c’è traccia. Il
Castello di Santa Severa, dopo due anni di governo
regionale di cdx non riesce in alcun modo a ritornare il
gioiello della costa laziale e punto di riferimento turi-
stico e culturale del nostro territorio, al contrario corre
il rischio di cadere nell’anonimato con un grosso
danno di immagine per la nostra comunità e per l’inte-
ra regione Lazio, a causa della mancanza di un vero
piano di programmazione culturale a medio lungo ter-
mine”. 
Nel comunicato si fa riferimento alla “esigua e frettolo-
sa programmazione per il cartellone estivo, il mancato
bando per le botteghe artigiane, il crollo del tetto della
casa del somaro, il flop del villaggio del Natale, l’ipo-
tesi di trasferire uffici regionali all’interno del castello,
rappresentano solo alcuni dei limiti di una gestione
approssimativa e senza visione da parte della Regione
Lazio, alla quale sfuggono nettamente il valore e le
potenzialità del Castello di Santa Severa, motivo per
cui siamo seriamente preoccupati che vada perso il
lavoro di valorizzazione e rilancio del territorio, fatto
dalla precedente giunta di csx”.

Riguardo ai due bandi della Regione Lazio che riguar-
dano l’ex polisportiva e l’ex colonia entrambi a Santa
Severa a due passi dal castello, il Pd scrive ancora nel
comunicato che “le due iniziative sono positive, ma
non possono rappresentare una reale “valorizzazione”
del territorio nel momento in cui il castello di Santa
Severa continua a non avere una valorizzazione e una
programmazione seria e costante all’altezza della sua
importanza”. Poi sulla convenzione tra Regione e
Laziocrea e Comune, il comunicato sottolinea ancora
che “come se non bastasse, manca ancora la sottoscri-
zione della nuova convenzione”. “Si tratta – prosegue
il comunicato del Pd - di una bozza inviata da
Laziocrea che non rispetta in primis la dignità del ter-
ritorio e dei cittadini che vi abitano e il cui contenuto è
stato incentrato su richieste inverosimili come “toglie-
re” all’Amministrazione spazi, giornate gratuite a
favore di associazioni locali, “spostare” il Museo civi-
co della Rocca per fare spazio non si sa a cosa, “chiede-
re” la gestione della biglietteria e delle visite guidate:
un insieme di pretese che non si potranno mai accetta-
re e che faranno solo perdere altro tempo a danno di
tutti”. Ribadendo la necessità che Laziocrea presenti
quanto prima una bozza concreta, il Pd conclude scri-
vendo nel comunicato che “Continueremo a porre l’at-
tenzione sul castello di Santa Severa collaborando con
i nostri referenti regionali, partiti di opposizione in
consiglio regionale, amministratori locali, cittadini,
associazioni culturali e storico-archeologiche, comitati,
affinché la Regione Lazio e Laziocrea Spa diano rispo-
ste serie e certe sul futuro del Castello per garantire
una seria valorizzazione e una convenzione equilibra-

ta”.
Alla voce del Pd si aggiunge poi la posizione di
Coalizione Futuro, che rincara la dose, parlando di una
gestione del Castello “spregiudicata” e di una politica
regionale che mira a disporne “a proprio piacimento”.
Secondo il comunicato, l’amministrazione comunale
non avrebbe garantito continuità gestionale ed econo-
mica, mettendo a rischio i lavoratori e il ruolo del
Castello come volano culturale ed economico per la
città. Viene inoltre criticata la mancanza di una pro-
grammazione che valorizzi il sito tutto l’anno, anziché
limitarlo a eventi stagionali. Nel comunicato quindi
Coalizione Futuro chiede che “la convenzione venga
discussa in Commissione Castello, in Consiglio
Comunale e nelle piazze della nostra città perché
prima del diritto di proprietà da parte del Castello esi-
ste lo status di bene comune, ovvero bene a disposizio-
ne di tutti.
Ovviamente bisogna lavorare sodo per creare le giuste
sinergie al fine di inserire il Bene in un circuito virtuo-
so di fruizione regionale e non solo. Non ci si può
ricordare del Castello solo nel tempo prossimo alla sta-
gione estiva perché invece è improrogabile la necessi-
tà di creare una cabina di regia che coinvolga tutte la
parti in causa per mettere a punto una programmazio-
ne culturale di valore, per tutte le età e le esigenze e,
soprattutto, per 12 mesi all’anno.
Chiediamo al Sindaco, all’assessore alla cultura e a
tutti i consiglieri, la convocazione di un Consiglio
Comunale Straordinario e invitiamo tutte le associa-
zioni culturali della città e i cittadini che hanno a cuore
il bene a farsi portatori di una nuova idea di Castello”.

PD locale e Coalizione Futuro sulla gestione e valorizzazione dell’antico maniero

S. Severa, il Castello tra stallo e polemiche

Dallo stop all’uso dei cotton
fioc alla battaglia per fermare lo
scempio ambientale della pesca
illegale dei datteri di mare;
dalla lotta alle spadare all’isti-
tuzione della prima Area
Marina Protetta d’Italia, quella
di Ustica: sono solo alcune
delle battaglie vinte da
Marevivo, la storica associazio-
ne, oggi Fondazione, per la
tutela del mare che quest’anno
celebra 40 anni di attività.
Successi importanti che hanno
portato a leggi più stringenti
per la tutela dei nostri mari.
Tanti ancora gli obiettivi da
raggiungere per assicurare un
futuro al nostro Pianeta Blu. È
stato il tema della giornata cele-
brativa che si è tenuta oggi
presso la storica sede galleg-
giante sul Tevere, un’occasione
per fare un bilancio delle attivi-
tà di questi quattro decenni.
Era il 1985 quando, da un’intui-
zione di Rosalba Giugni, nasce-
va Marevivo con una precisa
mission: difendere l’ecosistema
marino. Consapevoli della
necessità di preservare questa
immensa risorsa, in un’epoca in
cui molti ne ignoravano il ruolo
essenziale - ai tempi non si par-
lava ancora di inquinamento,
sovra-pesca e crisi climatica -
Marevivo avviava le prime atti-
vità di pulizia delle spiagge e
dei fondali per rimuovere pla-
stica, rifiuti e reti abbandonate,
che all’epoca sembravano i soli
nemici del mare. A quei tempi
non si immaginava ancora la
deriva verso la quale il Pianeta
si stava velocemente dirigendo,
solo negli ultimi decenni si è
compresa l’enorme portata del
problema ambientale, gli
impatti sugli oceani e sulla
salute umana. Attraverso le
campagne nazionali e interna-
zionali messe in campo in que-
sti anni, la Fondazione ha rag-
giunto obiettivi straordinari. La
tutela della Posidonia oceanica
a livello europeo, la legge sulla
messa al bando delle reti cosid-
dette “spadare”, che dall’Italia
è stata estesa anche all’Europa,
il divieto di pesca dei datteri di
mare e delle oloturie, organi-
smi essenziali per il manteni-
mento della biodiversità.
Marevivo ha contribuito
all’istituzione della prima Area
Marina Protetta in Italia a
Ustica, in Sicilia, nel 1988 e nei
decenni a seguire ha lavorato
per far sì che altre aree potesse-
ro godere dello stesso regime di
tutela. Oggi si contano 32 AMP
anche grazie al suo continuo
lavoro. La Fondazione è stata,
inoltre, tra le prime realtà in
Italia a richiamare l’attenzione
sull’impatto nocivo della pla-
stica monouso dispersa in mare
e sulla pericolosità delle micro-
plastiche, la cui presenza è stata
addirittura rilevata negli orga-

ni umani, mettendo a repenta-
glio la salute dell’uomo. Grazie
a questo lavoro di sensibilizza-
zione e alle attività di lobbying
parlamentare, dal 2019 una
legge in Italia vieta l’utilizzo
delle microplastiche nei cosme-
tici da risciacquo e la produzio-
ne dei cotton-fioc in plastica.
Nel 2022 a coronamento delle
tante battaglie portate avanti in
questi anni, Marevivo è riuscita
ad ottenere l’emanazione della
“Legge Salvamare”, di cui cia-
scun articolo rappresenta

un’azione concreta a tutela del-
l’ecosistema marino. Uno degli
elementi essenziali presenti in
questa norma è il riconoscimen-
to della necessità di divulgare
la conoscenza dell’ambiente e
del mare nelle scuole di ogni
ordine e grado, tema su cui si
basa l’attività della Fondazione
che da anni promuove progetti
di educazione ambientale nelle
scuole, con il coinvolgimento di
decine di migliaia di studenti.
Secondo Marevivo è fonda-
mentale diffondere una mag-

giore consapevolezza soprat-
tutto tra le giovani generazioni
sulla necessità di proteggere il
mare per la stessa sopravviven-
za dell’uomo sul Pianeta. Non
ultimo l’impegno per salva-
guardare il Parco Sommerso di
Gaiola - istituito nel 2002 grazie
a Marevivo - patrimonio natu-
ralistico e archeologico prezio-
so, inserito all’interno della
“Rete Natura 2000” dell’Unione
Europea, recentemente minac-
ciato dal rischio di raddoppio
dello scarico del troppo pieno.

Pur essendo un’Area Marina
Protetta viene messa sotto
attacco da decisioni politiche
inaccettabili, alle quali
Marevivo e altre realtà ambien-
taliste si sono opposte legal-
mente. L’ultima campagna
internazionale di Marevivo, la
sedicesima, sulla transizione
ecologica “Only One. One
Planet, One Ocean, One
Health”, che ha fatto il giro del
mondo a bordo della nave
scuola Amerigo Vespucci, rac-
chiude tutti i temi per fronteg-
giare gli impatti che stanno
mettendo in crisi l’equilibrio
raggiunto in quasi 4 miliardi di
anni che ha consentito la vita
sulla Terra. Queste sono solo
alcune delle complesse batta-
glie portate avanti in questi
anni, a dimostrazione dell’im-
pegno costante e sempre in
prima linea della Fondazione
nella conservazione del mare e
dei suoi preziosi organismi. Ma
c’è ancora molto da fare per
contrastare le gravi criticità che
affliggono il mare tra cui: la
crisi climatica, l’overfishing,
l’inquinamento, la perdita della
biodiversità e lo sfruttamento
dei fondali marini profondi
(deep-sea mining). “Sono napo-
letana, figlia di armatori e

subacquea. Quando 40 anni fa
sono arrivate le plastiche a
deturpare il mio meraviglioso
mare non ho girato la testa dal-
l’altra parte e insieme a Carmen
di Penta siamo partite per la
grande avventura, fondando
un movimento per difendere
ciò che amavamo”, racconta
Rosalba Giugni, Presidente
Marevivo. 
“Da una visione a un metodo, il
nostro percorso in questo lungo
tempo è passato dalle pulizie
delle spiagge, dalle nostre
prime azioni definite inutili,
alle leggi per proteggere l’ecosi-
stema marino. Abbiamo capito
che, per incidere in maniera
seria e duratura, bisognava
avere il mondo della scienza al
nostro fianco, fare educazione
attraverso le scuole e le grandi
campagne di sensibilizzazione
e infine promuovere regole
comuni per affrontare gli assal-
ti che subisce il mare. Tanti suc-
cessi, tante sconfitte e tanti pro-
getti futuri. 
Non ci fermiamo mai, contando
sempre in un effetto domino
che faccia cambiare la rotta ad
una civiltà che sta portando la
nostra specie, e non solo, alla
sesta estinzione di massa”, con-
clude la Presidente.
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Manca una chiara programmazione culturale e una nuova convenzione, scaduta da oltre due anni

La storica Fondazione per la tutela 
del mare, fa il bilancio in occasione 

del quarantennale



di Marialuisa Roscino

L’obesità infantile e adole-
scenziale rappresenta una
sfida globale con conseguenze
a lungo termine per la salute e
il benessere delle future gene-
razioni. I casi di obesità infan-
tile e adolescenziale sono in
aumento, a rivelarlo sono i
recenti studi scientifici citati in
questa intervista dalla
Psicoanalitica e Psichiatra,
Ordinario della Società
Psicoanalitica Italiana, Adelia
Lucattini. “È fondamentale
comprendere la gravità del
problema e agire tempestiva-
mente per invertire questa
tendenza – spiega Lucattini.
“L’impatto negativo si esten-
de al futuro, con il potenziale
di influenzare la salute e la
qualità della vita delle genera-
zioni successive. La preven-
zione è cruciale per contrasta-
re l’obesità infantile e adole-
scenziale”.
Dott.ssa Lucattini, l’obesità
infantile e adolescenziale è in
aumento, cosa riferiscono in
particolare gli ultimi studi
scientifici in merito ai poten-
ziali rischi per la salute fisica
e mentale di tanti bambini e
adolescenti in assenza di una
diagnosi precoce? 
“Due recenti studi, uno pub-
blicato su BMC Public Health,
condotto su 2350 partecipanti
di età compresa tra 4 e 18 anni
(1213 di età compresa tra 4 e
10 anni (campione di bambini)
e su 1137 di età compresa tra
11 e 18 anni e l’altro condotto
dall’ Imperial College su
19.000 bambini e adolescenti
nati in Inghilterra, Scozia,
Galles e Irlanda del Nord,
hanno evidenziato che il
sovrappeso nei bambini e
negli adolescenti è associato
ad una serie di problemi psi-
cologici importanti come il
progressivo decadimento nel
rendimento scolastico e nelle
relazioni sociali, una qualità
della vita peggiore, la vitti-
mizzazione da parte dei bulli,
una minore autostima. Mentre
gli adolescenti obesi di solito
non mostrano una psicopato-
logia elevata, i bambini
sovrappeso mostrano una
depressione, ansia, problemi
comportamentali, disturbo da
deficit di attenzione e iperatti-
vità e disturbi alimentari. Per
questo, sottolineano l’impor-
tanza di includere interventi
psicologici nel trattamento del
sovrappeso e dell’obesità, sia
per accompagnarli nel percor-
so di recupero della fiducia in
se stessi e dell’autostima, sia
per trattare eventuali cause
psicologiche sottostanti”.
Crede sia importante una
maggiore informazione sulle
conseguenze relative ad una
tendenza transgenerazionale
che può continuare ad esserci

“inconsapevolmente”, legato
a cattive abitudini alimentari,
alla sedentarietà e alla man-
canza di sport, nonché ad un
non corretto stile di vita? 
“Certamente, la ricerca con-
dotta dal Murdoch Children’s
Research Institute (MCRI) e
pubblicata su The Lancet , ha
scoperto che un terzo dei bam-
bini e degli adolescenti saran-
no in sovrappeso (385 milioni)
o obesi (360 milioni) entro i
prossimi 25 anni. La previsio-
ne equivale a 356 milioni di
bambini di età compresa tra 5
e 14 anni e 390 milioni di età
compresa tra 15 e 24 anni, con
uno su sei che affronta l’obesi-
tà. Per questo l’intervento
dovrebbe essere focalizzato
soprattutto sulle ragazze ado-
lescenti di età tra 15 e 24 anni,
poiché attraverso il sostegno
psicologico e una corretta
informazione, è possibile pre-
venire l’obesità intervenendo
sulla trasmissione transgene-
razionale delle cattive abitudi-
ni alimentari, della sedentarie-
tà e della mancanza di sport.
Questo comporta benessere
psicologico primario, amore
per se stessi, apprezzamento
del buon cibo e dell’imparare
a cucinare, recupero della con-
vivialità che parte anche dal
farlo insieme (come anche lo
sport) fin dall’infanzia e ad
una riduzione delle patologie
croniche come il diabete e
gravi soprattutto cardiovasco-
lari, che sono la prima causa di
morte nel mondo”.
Come il peso in eccesso può
influire sulla salute mentale
ed emotiva di bambini e ado-
lescenti?
“I bambini e gli adolescenti in
sovrappeso o obesi spesso
interiorizzano gli stereotipi
sociali legati al peso e svilup-
pano un’immagine di se stessi,
fisica e psicologica negativa.
Possono sentirsi diversi dai
coetanei, provare vergogna
per il proprio corpo e svilup-
pare insicurezze, anche nelle

interazioni sociali. Da non sot-
tovalutare che il peso in ecces-
so può renderli oggetto di bul-
lismo e di discriminazione,
con conseguente ritiro sociale,
difficoltà scolastiche e ridotta
partecipazione alle attività di
gruppo”.
Quali sono in particolare i
vantaggi di una diagnosi pre-
coce in caso di obesità infan-
tile e adolescenziale?
“Una diagnosi precoce con-
sente di intervenire prima che
questi vissuti negativi interio-
rizzati si stabilizzino, li aiuta a
sviluppare un’immagine cor-
porea migliore, a prevenire il
rischio di depressione e ansia.
Inoltre, riduce la tendenza all’
l’isolamento e migliora le rela-
zioni sociali, con i coetanei, in
famiglia e a scuola. Da non
sottovalutare i benefici sulla
salute fisica, individuare e
trattare l’obesità in fase preco-
ce riduce il rischio di sviluppa-
re il diabete, ipertensione e
malattie cardiovascolari. È

noto che già in età infantile,
l’eccesso di peso causare iper-
tensione e aumentare i livelli
di colesterolo”.
Cosa succede da adulti se non
si cura l’obesità fin dalle sue
origini, vale a dire, se nasce
già dall’infanzia?
“Le conseguenze fisiche del
sovrappeso sono ben note,
vanno dal diabete di tipo 2,
all’aumento del rischio di
cadute, ai problemi cardiaci e
all’osteoartrite. Tuttavia, non
si dà ancora abbastanza risalto
al suo impatto sulla salute
mentale ed emotiva. L’obesità
causa problemi psicologici a
partire da difficoltà della vita
quotidiana, ad esempio, non
essere fisicamente in grado di
fare le cose che si amano, come
partecipare a feste, viaggiare o
fare visita ad amici e familiari,
può portare a un profondo
senso di solitudine e maggiori
difficoltà nell’affrontare le dif-
ficoltà della vita”.
Esistono fattori sociali e bio-

logici, che possono incidere
sul benessere psicologico di
pazienti affetti dall’obesità? 
“I bambini e gli adolescenti
obesi possono essere vittime
di pregiudizi e stereotipi nega-
tivi, che li fanno sentire esclusi
o giudicati, hanno una mag-
giore probabilità di essere
presi di mira dai coetanei,
subendo episodi di bullismo
verbale o fisico. Anche l’am-
biente familiare ha un ruolo
fondamentale sia nella pre-
venzione, che nel favorire stili
alimentari scorretti. Genitori
che utilizzino il cibo come
ricompensa, soprattutto dol-
ciumi ipercalorici, possono
indurre una dipendenza e può
contribuire allo sviluppo del-
l’obesità. Lo stress familiare
legato a fragilità economica e
povertà culturale può aumen-
tare il rischio di un uso “emo-
tivo” del cibo che diviene uno
strumento per consolarsi, per
compensare delle carenze
affettive, per tranquillizzarsi,
per affogare nel cibo le delu-
sioni”.
Come è possibile aiutarli in
questi casi? Ritiene sia
importante un supporto psi-
coanalitico?
“Pur tenendo in considerazio-
ne che l’obesità può anche
avere una componente costi-
tuzionale, tuttavia, la familia-
rità da sola non è determinan-
te, lo sono invece i disturbi
psicologici primari, i disturbi
bipolari e la depressione, le
abitudini alimentari familiari,
lo stile di vita, soprattutto la
sedentarietà e l’assenza di atti-
vità sportiva. Aiutare bambini
e adolescenti affetti da obesità
richiede un approccio multidi-
sciplinare, che coinvolga
medici, nutrizionisti, psicoa-
nalisti e i genitori.
L’intervento non può limitarsi
solo alla gestione del peso, ma
deve includere il supporto psi-
cologico per affrontare le
cause emotive collegate al pro-
blema. Poiché l’obesità può

avere significati profondi che
vanno oltre il cibo, l’aiuto psi-
coanalitico è fondamentale nel
fare comprendere il linguag-
gio simbolico con cui il bambi-
no e l’adolescente comunicano
un disagio interiore attraverso
il loro corpo o bisogni ine-
spressi. Aiuta a prendere con-
sapevolezza insieme alle cause
e anche delle conseguenze
negative del sovrappeso e
soprattutto a individuare e
trattare precocemente un
eventuale disturbo alimentare
(DCA), patologia diffusa e in
aumento tra gli adolescenti,
che è anche una delle cause
dell’obesità correlata a distur-
bi psicologici”.
Quali consigli si sente di dare
ai genitori con figli affetti da
obesità infantile o adolescen-
ziale?
“- Non criticare il peso del
bambino e fargli sentire che il
suo valore non dipende solo
dalla sua immagine, cercando
nel frattempo di aiutarlo a
riorganizzare il suo stile ali-
mentare; - Non usare mai il
cibo come ricompensa o come
consolazione, indice di dipen-
denza che può mantenersi fino
all’età adulta; - Evitare pasti
irregolari o caotici. Il cibo si
consuma a tavola, in cucina o
in sala da pranzo, non sul
divano o sul letto guardando
un cartone animato. Mangiare
davanti alla TV o al cellulare
porta a un’alimentazione
meno consapevole, crea disor-
dine mentale e fa perdere il
senso del limite; - Adottare
anche per se stessi un’alimen-
tazione corretta, per la propria
salute e per mostrarla ai figli,
condividendola, senza impor-
la; - Combattere la sedentarie-
tà e favorire l’attività fisica e lo
sport, magari facendolo talvol-
ta anche insieme. Passeggiate
all’aperto, andare in bicicletta,
condividere momenti belli
mentre si sta in movimento,
aiuta a gestire il peso e fa bene
al cuore; - Avere una maggio-
re informazione sulla corretta
alimentazione e su un sano
stile di vita. Conoscere i van-
taggi di una buona alimenta-
zione, senza privarsi del piace-
re della tavola ma eliminando
“cibo spazzatura” (junk food),
è importantissimo per la pro-
pria salute e il benessere dei
figli; - Chiedersi se dietro un
sovrappeso vi sia un disagio
emotivo, depressione o un
disturbo alimentare.
Consultare specialisti senza
aspettare che il problema peg-
giori. Rivolgersi ad un nutri-
zionista infantile, psicologo o
psicoanalista può essere utile
per affrontare l’obesità in
modo completo. Chiedere
aiuto non è mai una sconfitta,
è un atto d’amore e di premu-
ra nei confronti dei propri figli
e di sé stessi”.
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In crescita l’obesità infantile e adolescenziale
L’importanza di diagnosi precoce e supporto psicoanalitico. Intervista ad Adelia Lucattini



di Luisanna Tuti

C’è stato un tempo, precisa-
mente all’epoca dei miei
studi liceali, che la mamma
tutte le mattine si alzava per
preparare un gustoso pani-
no con frittatina o fettina
panata, tutt’al più, quando
era proprio sicura del
macellaio, spalmava, su due
belle fette di pane casarec-
cio, del burro e salsiccia per
garantire un buon apporto
proteico, atto, a suo parere,
a superare lo stress degli
studi “molto impegnativi”.
Oggi, se mai una mamma si
permette di imbottire un
panino con uova fritte o fet-
tina panata, potrebbe susci-
tare sgradite reazioni da
“matusa”. I ragazzi uscendo
chiedono supporti economi-
ci per acquisti di hambur-
ger, focacce con prosciutto o
hot dog. E’ proprio questo
“cane caldo” il nostro argo-
mento odierno. Sembra sia
nato nel 1620 dall’idea di un
macellaio che, ispirandosi al
suo bassotto, creò un pani-
no di forma allungata da
farcire con una salsiccia
imbottita di carne di maiale
o di tacchino o di pollo o di
macinato bovino. All’inizio
non sembrava attrarre trop-
po gli avventori, fino a
quando, nel 1867, allo sta-
dio, un ambulante che non
riusciva a vendere i suoi
panini, iniziò ad invitare la
gente ad assaporare la
bontà della carne di cane
contenuta nei suoi “hot

dog”. È ormai da tempo che
questo sfizioso, soffice,
gustoso sandwich è diffuso
in tutto il mondo.
Considerato lo street food
americano per eccellenza,
necessita una attenta prepa-
razione per essere definito
“buono”. Innanzi tutto la
carne contenuta nel wurstel
deve essere di maiale, con
un dosaggio del 20% di
grasso e l’80 di magro spe-
ziato, ma non troppo; lungo
non più di 18 cm e largo 4,
contenuto in un panino
morbido e dolciastro. Le
salse ( senape, maionese,
ketchup) vanno spalmate in
profondità affinché non
schizzino fuori dal pane. A
coronamento di questa
bontà si possono aggiunge-
re cipolle, pancetta, formag-
gio, pomodori, cetriolini,
crauti. La cosa che racco-
mandano i nutrizionisti è
che l’hot dog sia ben cotto,
possibilmente bollito vari
minuti prima di mangiarlo
poiché, come tutta la carne
cruda, di qualsiasi animale
si tratti, potrebbe contenere
batteri che possono genera-
re infezioni intestinali con
vomito e diarrea, soprattut-
to nei bambini. Scongiurato
questo pericolo, un bel
“cane caldo” con una birra
fresca potrebbe costituire
un più che soddisfacente
pranzetto estivo, consumato
all’ombra di un albero in un
bel parco, in compagnia
della famiglia o di amici
sportivi.

Hot-dog, 
che passione

La nuova tendenza che sta conquistando sempre più persone 
Viaggiare da single: libertà, 
scoperta e nuove connessioni

Per molto tempo, le vacanze
sono state considerate
un’esperienza da condividere
con il partner, la famiglia o gli
amici. Oggi, tuttavia, sempre
più persone scelgono di parti-
re da sole, rendendo il viaggio
un’occasione di crescita perso-
nale, scoperta di sé e nuove
connessioni. Un tempo consi-
derata un’opzione insolita,
l’esperienza del viaggio in
solitaria è oggi sempre più
apprezzata da chi desidera
esplorare se stesso e il mondo
con occhi nuovi. Secondo
recenti statistiche, il 63% degli
italiani ha dichiarato di voler
viaggiare da solo. E non si trat-
ta solo di single: anche tra le
coppie questa abitudine sta
prendendo piede, con il 56%
che ha già viaggiato in solitaria
o sta pensando di farlo, e un
sorprendente 29% disposto a
spendere oltre 1000 euro per
una vacanza tutta per sé.
Perché i viaggi per single sono
un’esperienza che cambia la
vita? Le motivazioni che spin-
gono a partire in solitaria sono
molteplici: Autonomia e liber-
tà: fare un tour organizzato
per single significa scegliere
destinazioni, attività e ritmi
senza dover scendere a com-
promessi. Crescita personale:
mettersi alla prova in un
ambiente nuovo aiuta a svi-
luppare autonomia, sicurezza
e spirito di adattamento, ren-
dendo ogni viaggio un’oppor-
tunità di crescita. Nuove con-
nessioni: i viaggi di gruppo
per chi cerca compagnia servo-
no proprio a incontrare perso-
ne nuove, grazie a tour orga-
nizzati o attività di gruppo.
Disconnessione e benessere:
allontanarsi dalla routine aiuta
a dedicarsi a se stessi, al relax e
alla riflessione interiore.

Viaggiare da soli 
senza sentirsi soli

Molti sognano di partecipare a
una vacanza di gruppo per chi
viaggia da solo, ma il timore di
soffrire la solitudine può esse-
re un ostacolo. Ecco perché i
tour organizzati per single
stanno diventando sempre più
popolari: offrono il perfetto
equilibrio tra indipendenza e
socializzazione, permettendo
di vivere esperienze autenti-
che senza mai sentirsi soli. I
viaggi organizzati per chi vuol
fare nuove conoscenze sono
pensati per favorire la connes-
sione tra i partecipanti fin dal
primo giorno. Attraverso cene
di gruppo, escursioni e attività
coinvolgenti, ogni pacchetto di
viaggio è strutturato per facili-
tare l’interazione, creando
un’atmosfera rilassata e ami-
chevole in cui conoscere perso-
ne nuove con interessi simili e
con cui stringere nuovi legami.
Fare un tour organizzato per
single significa entrare in una
community affiatata dove ogni
partecipante condivide il desi-
derio di esplorare, socializzare
e divertirsi. L’ambiente è

inclusivo e aperto, per garanti-
re che nessuno resti solo o si
senta escluso. Un altro grande
vantaggio di questo tipo di
viaggi è la totale assenza di
stress nella pianificazione: il
tour operator si occupa di
tutto, dalla prenotazione degli
alloggi agli itinerari, garanten-
do un’esperienza senza pen-
sieri. Inoltre, durante la vacan-
za, un tour leader esperto sarà
sempre a disposizione per for-
nire assistenza e rendere ogni
momento ancora più speciale.

Le migliori destinazioni 
per viaggiatori single: 
avventura, relax 
e divertimento
I viaggi organizzati per single
offrono il perfetto mix tra indi-
pendenza e socializzazione,
ma scegliere la giusta destina-
zione può fare la differenza
nell’esperienza complessiva.
Che tu sia in cerca di mare cri-
stallino, adrenalina o serate
indimenticabili, ecco alcune
delle mete più amate dai viag-
giatori single:

Tenerife – Spiagge dorate,
trekking sul vulcano Teide,
immersioni subacquee e pas-
seggiate naturalistiche di gior-
no, buon cibo e una vivace
movida di notte... Tenerife è la
meta ideale per chi vuole com-
binare avventura, relax e
divertimento, godendo di un
clima primaverile tutto l’anno.
Marsa Alam – Tra escursioni
nel deserto a dorso di drome-
dario, immersioni nella barrie-
ra corallina incontaminata e
nuotate con tartarughe e delfi-
ni, Marsa Alam è una meta
perfetta per chi cerca emozioni
forti a contatto con la natura
più autentica.
Ibiza – Dalle calette nascoste
con mare turchese ai leggenda-
ri party nei beach club più
esclusivi, Ibiza è la destinazio-
ne ideale per i single che
vogliono alternare relax e
divertimento. Aperitivi con
vista mozzafiato, snorkeling
tra acque cristalline e tramonti
spettacolari ne fanno una delle
mete più iconiche per chi viag-
gia da solo.
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L’Istituto Treccani invita a superare le
espressioni lessicali discriminatorie
come “handicappato” e “minorato”,
perché sono considerate non rispettose e
offensive. Per quanto riguarda, in parti-
colare “minorato”, il termine è utilizzato
nell’articolo 38 della Costituzione,
secondo il quale “gli inabili ed i minora-
ti hanno diritto all’educazione e all’av-
viamento professionale”. Nella voce
“Disabilità” della nuova Appendice XI

dell’Enciclopedia Italiana Treccani,,
curata da Elena Vivaldi, professoressa di
diritto costituzionale presso la Scuola
Superiore Sant’Anna di Pisa, dove inse-
gna anche ‘Diritti e politiche sociali nella
storia repubblicana’, viene ricostruita in
maniera approfondita la storia della
diversità, considerata oggi come ric-
chezza che la società deve saper leggere
e tradurre, e si sottolinea la necessità di
utilizzare un linguaggio che tuteli tutte

le persone con disabilità, essendo la
disabilità una delle possibilità in cui la
dimensione umana si esplica. Anche il
linguaggio rappresenta, secondo la
Treccani, uno degli strumenti per attua-
re l’eguaglianza sostanziale ed eliminare
le situazioni di svantaggio che non assi-
curano alle persone con disabilità pari
opportunità, a partire dal mondo del
lavoro con la predisposizione di soluzio-
ni ragionevoli per l’accesso e la crescita
professionale, anche attraverso un’ade-
guata formazione. Per la Treccani il lin-
guaggio utilizzato nell’art. 38 della
Costituzione - secondo il quale “i mino-
rati hanno diritto all’educazione e all’av-
viamento professionale” - “va conside-
rato coerente con la mentalità dell’epoca
in cui la Costituzione fu scritta, ma non
più conforme, oggi, allo spirito e alle
finalità proprie della Convenzione Onu
sui diritti delle persone con disabilità”.

Treccani: “togliere ‘minorato’
Dall’articolo 38 della costituzione”
Nella voce “Disabilità” della nuova Appendice XI dell’Enciclopedia 
Italiana l’invito a superare le espressioni lessicali discriminatorie



Programma ricco di eventi per il Festival Internazionale del Fumetto, Animazione, Cinema e Games 

Fiera di Roma: dal 3 al 6 aprile 
torna la 34esima edizione di Romics
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1 Da giovedì 3 a domenica 6 aprile,
come sempre alla Fiera di Roma, arri-
verà la 34esima edizione di
“Romics”, il Festival Internazionale
del Fumetto, Animazione, Cinema e
Games. Un appuntamento imperdi-
bile che, per quattro giornate, trasfor-
ma Roma nella capitale dell’immagi-
nario, con un programma ricco di
eventi, ospiti di fama mondiale, ante-
prime esclusive, e spazi dedicati al
pubblico di ogni età. Una grande
manifestazione con eventi in simulta-
nea nei cinque padiglioni e oltre 350
espositori che accoglieranno il pub-
blico negli oltre 70.000 mq di spazio
espositivo. I creativi, i professionisti e
le imprese italiane che operano nel
fumetto, nell’illustrazione, nel cine-
ma e nei games trovano a Romics una
straordinaria opportunità per pro-
muoversi ed incontrare il proprio
pubblico di riferimento. “Romics”
celebra l’universo della creatività, tra
fumetto, cinema, musica e games,
con ospiti straordinari, performance
tra disegno e musica, mostre e grandi
celebrazioni” - racconta Sabrina
Perucca, Direttrice Artistica del
Festival. – quattro straordinari artisti
vengono celebrati con l’assegnazione
del Romics d’Oro: Barbara Baraldi,
autrice di thriller e curatrice di Dylan
Dog; Hal Hickel, maestro degli effet-
ti visivi vincitore di un Oscar;
Deanna Marsigliese, eccezionale art
director Pixar, e Furuya Usamaru,
autore di culto del manga. L’horror,
nelle sue più infinite declinazioni,
sarà una delle linee narrative del-
l’edizione primaverile di Romics. Le
mostre di questa edizione ci porte-
ranno in un viaggio tra l’arte e l’im-
maginazione: dalle atmosfere dark di
Barbara Baraldi, con un’esposizione
che attraversa il thriller e l’horror di
Dylan Dog, alle visioni epiche di
Paolo Barbieri, fino alla celebrazione
dei vent’anni del Corso di Fumetto e
Illustrazione dell’Accademia di Belle
Arti di Bologna; imperdibili le espo-
sizioni dedicate all’universo di Star
Wars e le opere di Deanna
Marsigliese. A Romics inoltre grandi

festeggiamenti per l’85mo
anniversario di Tom &
Jerry. La creatività incon-
tra la tradizione con
Topolino in dialetto, che
porterà in fiera una storia
speciale in romanesco.
Grande attesa per il
Premio Romics del
Fumetto, che celebra i
migliori titoli dell’anno.
Tanti gli eventi speciali, tra
cui l’omaggio a Goldrake
per i 50 anni dell’anime, la
live di Giorgio Vanni, la
performance tra disegno e
musica dell’illustratore
Paolo Barbieri e il musicista
Claudio Simonetti, il ciclo di
Masterclass e workshop con
grandi autori italiani e inter-
nazionali, le ultime novità
del cinema e delle Serie nel
Movie Village e i titoli più
attesi dell’universo Games
con le star del web, tra cui
CiccioGamer, Roby, Jenny e
LorenzIST. Molte le rassegne
di questa 34esima edizione di
“Romics”:
VENTI ANNI DI BECCO
GIALLO. La mostra per il com-
pleanno di Becco Giallo com-
prende alcune tra le copertine
più iconiche del catalogo, che
hanno fatto la storia e lafortuna
della casa editrice, dal libro
d’esordio Unabomber di Igor
Mavric e Paolo Cossi a Vincent
Van Love di Roby il pettirosso,
passando per i fenomeni editoria-
li SarhiScribbles e Adele Crudele,
Queeranta di Chiaralascura e I
sette fratelli Cervi di Federico
Attardo. La mostra rispecchia le
diverse anime delle pubblicazioni
Becco Giallo, l’attenzione ai temi
come legalità, libera espressione e
memoria storica.
FROM A GALAXY FAR FAR
AWAY. In occasione della celebra-
zione del Romics d’Oro 2 e premio
Oscar Hal Hyckel, approda per la
prima volta in Italia il mega-exhibit

dello Yavin Group polacco dedicato
a Star Wars, con 30 astronavi ribelli e
imperiali - di cui alcune in scala 1:1-
che trasporteranno il pubblico nel

cuore profondo della
“Galassia lontana lonta-
na” in oltre 200mq di
area espositiva.
CREARE CREATURE
CREATIVE. La mostra
dedicata a Deanna
Marsigliese esplora il
talento di una delle più
brillanti character desi-
gner della Pixar, attra-
verso tre sezioni. Nella
prima sezione, bozzet-
ti e studi preliminari
rivelano il suo proces-
so creativo, mostran-
do la nascita di perso-
naggi come Ansia e
Noia di Inside Out 2.
La seconda presenta
il suo contributo a
successi Pixar come
Soul, Toy Story 4 e
Luca, con concept
art e materiali di
preproduzione che
svelano il dietro le
quinte del suo lavo-

ro. Infine, una sezione dedicata ai
lavori personali, per uno sguardo
sulla sua arte più intima, tra illustra-
zioni, sculture e creazioni ispirate

alla moda e ai gioielli, evidenziando
il legame con le sue radici italiane.
TOPOLINO IN DIALETTO. ALLA
SCOPERTA DELLA STORIA IN
ROMANESCO! Topolino celebra il
dialetto con una nuova avventura
speciale. Il numero 3619, in uscita il 2
aprile, includerà Topolino e il ponte
sull’oceano in quattro versioni dialet-
tali, tra cui il romanesco. Domenica 6
aprile un evento dedicato esplorerà il
legame tra fumetto e lingua locale
con ospiti speciali, tra cui Marco
Gervasio autore dei disegni,
Alessandro Sisti sceneggiatore della
storia, Francesca Pavone, coordina-
trice editoriale di Topolino e una rap-
presentanza del Centro Romanesco
Trilussa. Per l’occasione, le copie in
dialetto del fumetto saranno eccezio-
nalmente disponibili per l’acquisto
presso il Romics Bookshop, pad.7.
TRA MENTE E CUORE. LE EMO-
ZIONI NEL NOSTRO TEMPO.
Domenica 6 aprile un incontro spe-
ciale dedicato all’educazione senti-
mentale per esplorare emozioni, rela-
zioni e il valore di rispetto e parità.

Attraverso libri, fumetti
e narrazioni illustrate,
scopriremo nuovi modi
di pensare e vivere i
sentimenti. Tra gli ospi-
ti Maura Gancitano,
Lorenzo Ghetti,
Francesca Torre
(Moleste) e Cleo
Bissong, autori e autrici
che riflettono attraver-
so i propri lavori sulle
dinamiche emotive del
presente.
SHOWCASE! A TU
PER TU CON JING
JIAN. Cinquanta
minuti a tu per tu con
la celebre fumettista
Jing Jian, Special
Guest dell’edizione.
Autrice di successi

internazionali come Salt Friend e A
World Ruled by Cats (Jundo), Jing
Jian ha conquistato il pubblico con il
suo stile narrativo unico, capace di
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intrecciare umorismo e profondità in
maniera brillante. Durante l’incontro,
sabato 5 aprile, l’autrice racconterà il
suo percorso artistico e risponderà
alle domande del pubblico creando
un’occasione imperdibile per scopri-
re i retroscena del suo lavoro.
FLORENT SACRE’, game designer,
fumettista e illustratore, sarà prota-
gonista di due incontri: nel panel
Tra magia e ecologia: la serie
Greenwood per raccontare in esclu-
siva la creazione dell’opera scritta
da Barbara Canepa e Anaïs Halard
e pubblicata in Italia daTunué.
Nell’incontro Florent Sacré: l’arte
del Game Design per approfondi-
re la sua carriera nell’ambito dei
videogames, dall’esperienza come
Art Director e Character Designer
in Ubisoft, al lancio del suo studio
Little Big Frog, esplorando il suo
contributo a titoli iconici tra cui
Rayman 2, Assassins Creed,
Beyond Good and Evil, Rabbids,
Killer Freaks, ZombiU, BGE 2 e
King Kong.
JACUB REBELKA talentuoso
fumettista polacco, porta il suo stile
unico e visionario. In uno showcase
esclusivo, l’autore de l’ultimo giorno
di Howard Phillips Lovecraft ci
guida attraverso le atmosfere inquie-
tanti e surreali del Solitario di
Providence, esplorando il confine tra
realtà e incubo. Un viaggio visivo nel
cuore dell’horror cosmico.
3 GIOVANNI P. TIMPANO, talento
del fumetto e dell’illustrazione sarà
protagonista di due incontri dedicati
all’arte del fumetto tra carta e digita-
le. In Disegnare i comics americani,
racconterà la sua carriera nel mercato
USA, lavorando su personaggi cult
comeThe Shadow, Vampirella e
Batman. In Fumettista per videogio-
chi, esplorerà le nuove frontiere del
fumetto nei videogame, dal lavoro su
Call of Duty alle collaborazioni con
Image, Panini e Activision. 
LE STORIE DIETRO LE STORIE.
Domenica 6 aprile un incontro per
tutti gli appassionati di Dylan Dog e
dello storytelling, in cui Barbara
Baraldi, curatrice di Dylan Dog e pre-
miata con il Romics d’Oro 2025,
assieme ad alcuni grandi disegnatori
bonelliani tra cui Davide Furnò e
Emiliano Tanzillo, con la conduzione
di Luca Crovi, sveleranno aneddoti,
coincidenze e ispirazioni che danno
vita alle storie.
GIORGIO VANNI – LIVE. Il capitano
Giorgio Vanni torna a far cantare
Romics domenica 6 aprile con le sigle
dei cartoni animati che hanno segna-
to l’infanzia e l’adolescenza di intere

g e n e -
razioni dagli anni 90 in poi. Nel corso
della sua carriera ha prodotto brani
per artisti di fama internazionale
come Laura Pausini, Ricardo
Montaner e Mietta. Ha firmato le
indimenticabili sigle di anime amati
come Pokémon, Dragon Ball,
Detective Conan e One Piece entrati
nel cuore di intere generazioni.
TUTTI I VOLTI DI DRACULA: PER-
FORMANCE TRA DISEGNO E
MUSICA. Un evento speciale che
unisce arte visiva e musica dal vivo
per celebrare il mito di Dracula. La
variant cover di Dracula di Paolo
Barbieri prenderà vita con la musica
di Claudio Simonetti e Raggi
Fotonici; verrà presentato il graphic
novel Universal Monsters: Dracula
(saldaPress) di James Tynion IV e
Martin Simmonds, ispirato al film del
1931 di Tod Browning.
I GRANDI ANNIVERSARI. Sabato 5
aprile con l’evento Buon compleanno
Gundam - 45anni... 45giri! celebrere-
mo l’eredità di Gundam, uno dele
anime più iconici di sempre. Insieme
ai Raggi Fotonici, autori della nuova
sigla, i doppiatori vide Perino e
Fabrizio Mazzotta e l’associazione
GIC – Gundam Italian Club ripercor-
reremo le tappe fondamentali tra
musica, doppiaggio e memorabilia. 
PREMIO ROMICS DEL FUMETTO.
Sono 97 i titoli iscritti alla ventitreesi-
ma edizione del Premio Romics del
Fumetto realizzato sotto gli auspici
del Centro per il libro e la lettura isti-

tuto auto-
nomo del Ministero della Cultura e in
collaborazione con l’Istituzione
Sistema Biblioteche e Centri Culturali
di Roma Capitale. A far parte della
giuria che premia le maggiori firme
nazionali e internazionali della nona
arte Adriano Monti Buzzetti Colella,
Presidente del Centro per il libro e la
lettura, Ottavio Cavallo,
Responsabile del Servizio BCC Elsa
Morante, Istituzione Sistema
Biblioteche Centri Culturali Roma
Capitale, Sara Colaone, autrice,
fumettista e docente presso
l’Accademia di Belle Arti di Bologna,
Enrico Fornaroli Direttore
dell’Accademia di Belle Arti di
Bologna e Sabrina Perucca, Direttrice
Artistica di Romics. Ai titoli in con-
corso verrà dedicata una parete espo-
sitiva e fruibile dal pubblico e duran-
te la Cerimonia di Premiazione, in
programma sabato 5 aprile, verranno
annunciati i vincitori dell’edizione
2025.
DISEGNIAMO IL MAGGIO.
Tantissimi gli illustratori e disegnato-
ri che hanno candidato le loro illu-
strazioni per la terza edizione del
concorso Disegniamo il Maggio -
Contest per illustratori per l’ideazio-
ne dell’immagine della campagna
nazionale per la promozione della
lettura de Il Maggio dei Libri 2025,
organizzato e promosso da Romics,
in collaborazione con il Centro per il
libro e la lettura - Ministero della

Cultura. Le
15 opere finaliste, selezionate dall’ap-
posita Giuria, saranno esposte in
mostra e l’opera vincitrice verrà pre-
miata nel corso della cerimonia di
premiazione sabato 6 aprile.
SUPER HAPPY MAGIC FOREST.
Rai Kids presenta in anteprima Super
Happy 4 Magic Forest una serie ani-
mata comica e avventurosa, ispirata
ai libri illustrati di Matty Long, che
segue le esilaranti missioni di un
improbabile gruppo di eroi uniti dal-
l’amore per l’esplorazione, la natura
e il gioco di squadra. Tra magia, bat-
taglie contro il male e momenti di
pura spensieratezza, la serie celebra
l’amicizia, il coraggio e l’importanza
di affrontare le sfide con fantasia e
allegria.
ROMICS – AREA KIDS&JUNIOR.
Dedicata ai più giovani, Romics –
Area Kids&Junior accoglie bambini e
ragazzi con un ricco programma di
attività pensate per stimolare creati-
vità e apprendimento. Tra laboratori
tematici, giochi interattivi e momenti
di intrattenimento, l’area offre
un’esperienza coinvolgente, in cui i
giovani visitatori possono divertirsi
insieme ai propri genitori. Tra le atti-
vità in programma: in collaborazione
con la casa editrice Tunué, laboratori
di disegno dedicati a SpongeBob,
Sonic e Pera Toons, guidati dagli
autori Spike Comics e Filodoro. Rai
Kids metterà a disposizione alcuni

dei titoli più amati del proprio cata-
logo per regalare momenti di
intrattenimento con i cartoni più
iconici di sempre. Per GigaCiao,
Dado accompagnerà i partecipanti
nella creazione di vignette umoristi-
che, mentre per Giunti, Michela
Frare disegnerà insieme a bambini e
ragazzi ispirandosi a Spidey e Stitch.
Inoltre, Marco Gervasio insegnerà ai
più piccoli come dare vita a
Topolino.
MASTERCLASS E INCONTRI PRO-
FESSIONALI. Katja Centomo (Red
Whale) e l’avvocato Emanuele
Sciarretta approfondiranno il tema
del diritto d’autore, illustrando come
tutelare la propria opera dalla crea-
zione alla cessione dei diritti;
Giovanni P. Timpano, artista visuale
di Call of Duty, racconterà l’evolu-
zione del fumettista nell’industria dei
videogiochi, tra nuove sfide e possi-
bilità professionali. Florent Sacré
esplorerà la sua carriera nel mondo
dei videogiochi, da Art Director in
Ubisoft al lancio delsuo studio Little
Big Frog.
ROMICS GRAN GALA’ DEL DOP-
PIAGGIO. Il Romics Gran Galà del
Doppiaggio, giunto alla ventesima
edizione, è in programma sabato 5
aprile. La festa che premia i più
importanti doppiatori italiani del
cinema nazionale e internazionale,
con l’assegnazione, tra gli altri, del
Premio alla Carriera Maschile a Carlo
Valli (voce di Kurt Russell, Bill
Pullman, Martin Sheen e storica voce
italiana di Robin Williams) e il
Premio alla Carriera Femminile a
Rossella Izzo (voce tra le altre di
Susan Sarandon e Michelle Pfeiffer),
il Premio Andrea Quartana a
Gabriele Vender (ha doppiato Corey
Hawkins, Daryl McCormack,
Nicholas Pinnock, Joel Fry e molti
altri), il Premio Vittorio De Angelis a
Roberto Gammino (Chris Rock,
Casey Affleck, Jeremy Renner e Neil
Patrick Harris, e voce di Michael
Stuhlbarg nei film Marvel), il Premio
come Miglior Assistente di doppiag-
gio va a Silvia Ferri e quello per
Miglior Fonico di doppiaggio a
Stefano Nissolino. Il Premio Vocine
del futuro sarà assegnato a Luna
Massari, Bianca Demofonti, Ciro
Clarizio. Presentano Perla Liberatori
e Stefano Brusa.
COSE MAI VISTE… NEL MOVIE
VILLAGE DI ROMICS 34.
Un’edizione stellare per il grande
Cinema che torna nel Movie Village
di Romics con anteprime, protagoni-
sti, divertenti esperienze e incontri
dedicati al Cinema e alle Serie in arri-
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vo e a quelli in distribuzione nelle
ultime settimane. Questi gli
highlights dell’edizione di aprile: la
campagna globale #TomAndJerry85
dedicata ai due iconici personaggi
creati da William Hanna e Joseph
Barbera farà tappa in Italia a Romics
dove sarà presente in fiera con un
incontro con giornalisti e artisti dedi-
cato all’anniversario, e una diverten-
te area tematica con video ufficiali,
immagini storiche, una gigantesca
torta di compleanno e le opere dei
giovani talenti dell’Istituto Europeo
di Design di Roma; una inedita per-
formance, con un coro di trenta voci
dell’Orchestra italiana del
Cinema con Labirinto
Vocale e Sezioni Auree,
regalerà al pubblico
5un’anteprima del live in
concert di Avatar e di altri
film, in attesa del cinecon-
certo Avatar Live in scena
l’11 e 12 aprile
a l l ’ A u d i t o r i u m
Conciliazione di Roma.
Con il thriller sentimen-
tale Muori di lei.

GLI APPUNTAMENTI
IN PROGRAMMA
Giovedì 4 aprile, l’even-
to di apertura, I due
vendicatori, con Marco
Gervasio in un viaggio
avvincente tra le pagi-
ne del numero 100 di
Paperink e del quinto
volume di Fantomius
(Panini Comics);
Nicola Brunialti pre-
senta il suo titolo
Sophie, se ci sei batti
un colpo! (Gallucci
Editore) un fantasy
horror divertente;
Federica Beni e Sergio Algozzino,
sono protagonisti di una sessione di
disegno dal vero. Venerdì 4 aprile,
Flavio Dell’Erba in arte V3nomxxii,
presenta la sua prima incredibile
sfida con Missione Gol (Fabbri
Editore); Lorenzo Ghetti offre spunti
di riflessione su argomenti fonda-
mentali per le nuove generazioni con
i suoi tre titoli Dove non sei tu, Non
dimenticarti di me, In alto abbastan-
za (Coconino Press – Fandango);
Licia Missori, musicista, presenta il
suo libro Musica per videogiochi. La
nascita della ludomusicologia e il
mito di Koji Kondo (Edizioni
Dedalo); Filippo Rotondi (AIRA),
Harald Pizzinini (MBANGA) e Mario
Bellina spiegano la nascita di un pup-
pet, dall’ideazione, alla progettazio-

ne fino alla realizzazione. Sabato 5
aprile, Lorenzo Ghetti e Cleo Bissong
dialogano sulle loro recenti opere La
forma che mi hai dato e Ma siamo
ancora qui a parlarne (Coconino
Press – Fandango); Paolo Barbieri,
racconta il processo creativo dietro ai
suoi titoli Odissea, Inferno di Dante,
Favole degli Dei, Fiabe Immortali e
Apocalisse (Sergio Bonelli Editore);
torna l’ottava edizione del K-Pop
Contest Italia – Special Romics, rea-
lizzato in collaborazione con KCI che
porta sul palco le coreografie e lo stile
dei più iconici idol coreani; le giova-
ni attrici e doppiatrici Azzurra

Dottori e Giorgia Piancatelli

presenta  l’immancabile Romics
Cosplay Kids per i più piccoli; Sio,
Dado e Fraffrog presentano il loro
progetto speciale realizzato da
GigaCiao in collaborazione con Save
The Children; in anteprima esclusiva
verrà presentata la sigla The
Skyhawks, cantata da una superband
d’eccezione con Douglas Meakin,
Patrizia Tapparelli, Manuela
Cenciarelli, Roberta Petteruti, Mirko
Fabbreschi, Laura Salamone e Dario
Sgrò. Domenica 7 aprile, un viaggio
nell’universo narrativo di Giacomo
Keison Bevilacqua e del suo iconico
A Panda Piace per esplorare, tra iro-
nia e poesia, i temi profondi dell’au-
tore, dalla ricerca di sé all’importan-
za della comunicazione e delle emo-

zioni; Giulia Monti, conosciuta con lo
pseudonimo di Mogiko, presenta il
suo manga soprannaturale Black
Letter (Edizioni BD / J-Pop Manga);
Roby in dialogo con i suoi numero-
sissimi fan presentano I manga di
Roby – Agenzia tradimenti vol.3
(Fabbri Editore); Lucio Macchiarella,
storico paroliere di sigle cult come
Sampei, Candy Candy e Ken il
Guerriero, si racconta in un incontro
speciale con Mirko Fabbreschi tra
parole, musica, aneddoti e note indi-
menticabili; torna l’atteso appunta-
mento del Romics Cosplay Award, la
prestigiosa sfilata cosplay dove i
cosplayer di tutta Italia, sono chiama-
ti a sfidarsi rappresentare l’alto livel-

l o
del

cosplay italiano. “Romics” si confer-
ma ancora una volta come un punto
di riferimento per gli appassionati di
videogiochi e card games, offrendo
un’esperienza unica che coinvolgerà
il pubblico per quattro giorni all’inse-
gna del divertimento. La manifesta-
zione proporrà un’ampia varietà di
attività, dalle escape room ai puzzle
game, passando per il retrogaming e
le immancabili aree dedicate al free
play. Gli appassionati potranno met-
tersi alla prova con numerose 6
postazioni freeplay che offriranno la
possibilità di sperimentare giochi
indie come Gimmick! 2, Snow Bros
Wonderland e Double Dragon. Una

selezione di avvin-
centi Metroidvania
tra cui Ender Lilies:
Quietus of the
Knights, Beyond
The Ice Palace 2 e
molti altri. Il cuore
pulsante dell’even-
to sarà rappresen-
tato dai tornei, che
vedranno protago-
nisti alcuni dei
titoli più amati di
sempre. I giocatori
potranno sfidarsi
su PlayStation 5,
Nintendo Switch e
PC con giochi
imperdibili come
FIFA 25, Mario

Kart 8 Deluxe, Super Smash Bros. e
League of Legends. Sarà un’occasio-
ne unica per mettersi alla prova,
divertirsi e condividere la passione
per il gaming in un’atmosfera entu-
siasmante. Un evento speciale atten-
de inoltre tutti i visitatori grazie alla
presenza di Videogiochi Per
Passione, che offrirà la possibilità di
provare in anteprima esclusiva
Tormented Souls 2, il nuovo capitolo
della saga horror atteso per il 2025.
Durante la manifestazione, sarà
disponibile una demo quasi comple-
ta del gioco su PC, permettendo ai
fan di immergersi nelle atmosfere
cupe e inquietanti. Oltre al gaming,
Romics darà spazio anche ai suoi
protagonisti con imperdibili sessioni
di meet and greet e firma copie, dove
il pubblico potrà incontrare dal vivo i
propri creator preferiti, condividere
momenti speciali e vivere appieno la
magia dell’evento. Molti i creator
presenti tra cui Ciccio Gamer che
torna con il suo Ciccio Gamer Tcg.
Dive, agenzia che rappresenta le star
del web e specializzata in influencer
marketing, gaming e produzioni
digitali, torna con un imperdibile
PlayBlox, uno spazio esclusivo ricco
di meet &greet, eventi speciali, mer-
chandise ufficiale e attività pensate
per regalare ai fan un’esperienza
unica.  Da da giovedì 3 a domenica 6
aprile dalle ore 10:00 alle 20:00. Fiera
Roma, Via Portuense 1645, ingresso
Nord ed ingresso Est (tutti i giorni).
Ingresso: L’accesso alla manifestazio-
ne sarà consentito esclusivamente ai
visitatori che avranno acquistato pre-
ventivamente il biglietto. I biglietti
sono acquistabili esclusivamente dal
sito www.romics.it o presso i riven-
ditori autorizzati Vivaticket. Mail:
info@romics.it Tel: 06.93956069 /
06.9396007.
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06:10 - Il Caffè
07:00 - Tg1
07:05 - Uno Mattina In Famiglia
08:00 - Tg1
08:18 - Uno Mattina In Famiglia
09:00 - Tg1
09:04 - Uno Mattina In Famiglia
09:15 - Check Up
10:00 - TG1 LIS
10:05 - A Sua immagine
10:30 - A Sua immagine
10:55 - Santa Messa
11:50 - A Sua immagine
12:00 - A Sua immagine
12:10 - A Sua immagine
12:20 - Linea Verde
13:30 - Tg1
14:00 - Domenica In
17:15 - Tg1
17:18 - Che tempo fa
17:20 - Da noi... a ruota libera
18:45 - L'Eredità
20:00 - Tg1
20:35 - affari tuoi
21:30 - Imma Tataranni - Sostituto pro-
curatore St 4 Ep 4 - Episodio 4
23:35 - Tg1
23:40 - Speciale Tg1
00:50 - Milleeunlibro Scrittori in TV
01:50 - Il Caffè
02:40 - Che tempo fa
02:45 - Rai - News

06:00 - Rai - News
07:00 - TG2 Storie. I racconti della
settimana
07:40 - TG2 Tutto il bello che c'è
07:55 - TG2 Mizar
08:20 - TG2 Cinematinée
08:25 - TG2 Achab Libri
08:30 - Radio2 Social Club
10:00 - Video - Box
10:15 - Citofonare Rai2
11:00 - Tg Sport TG Sport Giorno
11:15 - Citofonare Rai2
13:00 - Tg2
13:30 - TG2 Motori
13:58 - Meteo 2
14:00 - Musica Mia
14:45 - Tirreno-Adriatico
15:50 - Rai Sport Live
16:00 - Ciclismo St 2025 - Trofeo
Binda
17:10 - Rai Sport Live
17:25 - Pallanuoto
17:45 - Rai Sport Live
17:50 - Tg Sport TG Sport della
Domenica
18:05 - TG2 LIS
18:10 - TG2 Dossier
19:00 - F.B.I. St 1 Ep 11 - Crisi
d'identità
19:43 - F.B.I. St 1 Ep 12 - Una
nuova alba
20:30 - Tg2
21:00 - N.C.I.S. St 22 Ep 5 - Una
spia
21:50 - N.C.I.S. Origins St 1 Ep 5 -
Il giorno del giudizio
22:45 - La Domenica Sportiva
00:30 - La Domenica Sportiva
01:05 - Meteo 2
01:10 - Appuntamento al cinema
01:15 - Rai - News

06:00 - Fuori orario. Cose (mai) viste
07:00 - Protestantesimo
07:30 - Sulla via di Damasco
08:00 - Agorà Weekend
09:05 - Mi manda Rai Tre
10:10 - O anche no
10:45 - Timeline
11:05 - TGR Estovest
11:25 - TGR Region - Europa
12:00 - Tg3
12:17 - Tg3 Fuorilinea A cura della
redazione Cultura
12:25 - TGR Mediterraneo A cura
della Tgr Sicilia
12:55 - TG3 LIS
13:00 - Le porte del cuore
14:00 - Tg Regione
14:10 - Tg Regione
14:15 - Tg3
14:30 - In mezz'ora
16:15 - Rebus
17:15 - Kilimangiaro
19:00 - Tg3
19:30 - Tg Regione
19:51 - Tg Regione
20:00 - Blob
20:30 - Presadiretta
23:15 - Onore al merito
00:00 - TG3 Mondo
00:25 - Meteo 3
00:30 - In mezz'ora
02:20 - Fuori orario. Cose (mai) viste
02:30 - Il sale delle lacrime
04:10 - La Cicatrice Intérieure (La Ci-
catrice Interiore)
05:05 - Fuori orario. Cose (mai) viste

06:00 - Tg4 - Ultima Ora Mattina
06:21 - 4 Di Sera Weekend
07:15 - La Promessa Iii - 387 -
Parte 1
07:50 - Daydreamer - Le Ali Del
Sogno - 3
08:55 - Endless Love - 3
10:05 - Dalla Parte Degli Animali
11:55 - Tg4 - Telegiornale
12:20 - Meteo.It
12:26 - Colombo - L'omicidio Del
Professore
14:15 - Filo Da Torcere - 1 Parte
14:52 - Tgcom24 Breaking News
14:54 - Meteo.It
14:58 - Filo Da Torcere - 2 Parte
17:00 - Seminole - 1 Parte
17:38 - Tgcom24 Breaking News
17:40 - Meteo.It
17:44 - Seminole - 2 Parte
18:58 - Tg4 - Telegiornale
19:35 - Meteo.It
19:39 - La Promessa Iii - 387 -
Parte 2 - 1atv
20:30 - 4 Di Sera Weekend
21:20 - Zona Bianca
00:52 - Il Sequestro Moro - Gli Altri
Testimoni
02:02 - Tg4 - Ultima Ora Notte
02:22 - Extreme Measures - Solu-
zioni Estreme
04:17 - Anno Domini - 6

06:00 - Prima Pagina Tg5
07:55 - Traffico
07:58 - Meteo.It
07:59 - Tg5 - Mattina
08:44 - Meteo.It
08:45 - Speciale Tg5 - ''chiediti Se
Sono Felice - Il Disagio Giovanile''
10:00 - Santa Messa
10:50 - Le Storie Di Melaverde
11:20 - Le Storie Di Melaverde
12:00 - Melaverde
13:00 - Tg5
13:39 - Meteo.It
13:41 - L'arca Di Noe'
14:00 - Amici Verso Il Serale
15:30 - Tradimento
16:30 - Verissimo
18:45 - Avanti Un Altro Story
19:57 - Tg5 Prima Pagina
20:00 - Tg5
20:38 - Meteo.It
20:40 - Paperissima Sprint
21:20 - Riassunto - Tradimento
21:21 - Tradimento
00:05 - Pressing
01:45 - Tg5 - Notte
02:19 - Meteo.It
02:20 - Paperissima Sprint
02:57 - L'onore E Il Rispetto - Ultimo
Capitolo
04:33 - Soap
05:10 - R.I.S. Roma 3 Delitti Imperfetti -
Fino Alla Fine

07:05 - Super Partes
07:38 - New Tom & Jerry Show
09:08 - Young Sheldon
09:33 - The Big Bang Theory
10:20 - Due Uomini E 1/2
11:50 - Drive Up
12:25 - Studio Aperto
12:58 - Meteo.It
13:00 - Sport Mediaset - Xxl
14:00 - E-Planet
14:30 - L'era Glaciale - 1 Parte
15:32 - Tgcom24 Breaking News
15:35 - Meteo.It
15:38 - L'era Glaciale - 2 Parte
16:20 - L'era Glaciale 2 - Il Disgelo -
1 Parte
17:22 - Tgcom24 Breaking News
17:25 - Meteo.It
17:28 - L'era Glaciale 2 - Il Disgelo -
2 Parte
18:15 - Grande Fratello
18:21 - Studio Aperto Live
18:29 - Meteo
18:30 - Studio Aperto
18:59 - Studio Aperto Mag
19:30 - C.S.I. - Scena Del Crimine -
25 Anni Dopo
20:30 - N.C.I.S. - Unita' Anticrimine -
Una Visita Inattesa
21:20 - Le Iene
01:10 - American Dad - Un Po' Di
Grana Extra - 1atv
01:40 - American Dad - Cadaveri
Squisiti
02:05 - Studio Aperto - La Giornata
02:17 - Sport Mediaset - La Giornata
02:37 - Schitt's Creek
03:17 - Amnesia
04:56 - Miami Vice

domenica 16 marzo Oggi in TV

Dopo oltre dieci anni di attesa, ‘I Cesaroni’
sono pronti a fare il loro ritorno sugli schermi.
Lunedì 17 marzo prenderanno ufficialmente il
via le riprese della settima stagione della serie
cult di Canale 5, ambientata nello storico quar-
tiere romano della Garbatella. A dirigere la
nuova stagione ci sarà Claudio Amendola,
volto iconico della serie, che torna non solo nei
panni di regista ma anche in quelli di protago-
nista, pronto a riportare in vita la famiglia
allargata più amata d’Italia. Un ritorno che
promette di riaccendere l’entusiasmo dei fan,
rimasti orfani della serie dal 2014, anno in cui

si concluse la sesta stagione. Cuore pulsante
della narrazione sarà ancora una volta la
celebre bottiglieria dei Cesaroni, che riapri-
rà le sue porte per accogliere vecchi e
nuovi amici e dare il via a nuove avven-
ture, tra emozioni, comicità e colpi di
scena inaspettati. A firmare la sceneg-
giatura di ‘I Cesaroni - Il ritorno’ sarà un
team di autori composto da Giulio
Calvani, Valerio Cilio, Federico Favot e
Francesca Primavera. I nuovi episodi, atte-
sissimi dal pubblico, andranno in onda prossi-
mamente su Canale 5.
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‘I Cesaroni’ tornano su Canale 5
Da domani al via le riprese della settima stagione firmata Claudio Amendola




